
Seurapisteet-saul - yleisurheilu 2023 M-sijoitukset N-sijoitukset

Sija Seura Yhteensä Miehet Naiset Henkilö Joukkue 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1 Helsingin Kisa-Veikot 426 222 204 426 17 14 13 7 5 5 20 20 11 8 7 4

2 Jyväskylän Kenttäurheilijat 291 99 192 291 7 3 8 10 3 4 21 20 16 5 3 1

3 Kunto-Pirkat 285.5 140.5 145 285.5 12 11 9 5 5 2 16 18 10 3 3

4 V-S Masters 254.5 117.5 137 254.5 7 11 5 6 8 3 20 10 4 9 4 4

5 LahtiSport 125 65 60 125 4 8 1 2 2 3 9 6 3 1

6 Länsi-Uudenmaan Urheilijat 112 59 53 112 8 4 2 3 1 7 5 1 1

7 Kenttäurheilijat-58 102 64 38 102 2 6 8 4 2 1 4 2 6 1

8 Kuopion Reipas 87 82 5 87 12 2 2 3 5 3 1 1

9 Janakkalan Jana 81 41 40 81 2 3 5 2 1 1 2 4 4 4

10 Spove 72 59 13 72 4 6 5 3 3 1 6

11 Kuortaneen Kunto 70 47 23 70 4 2 2 1 1 3 2 1 1

12 Oulun Pyrintö 67 14 53 67 2 1 1 8 4 2 2 1

13 Keski-Uudenmaan Yleisurheilu 61 26 35 61 1 2 2 2 6 1 4 2 1 2 1 2

14 Esbo IF 60.5 27.5 33 60.5 2 4 4 1 3 3 1 1 1

15 Vihdin Urheiluveteraanit 55 42 13 55 2 3 3 3 3 2 2 1 1

16 Oulun Ikiliikkujat 50 50 50 2 2 4 2 3 2

16 Iisalmen Visa 50 46 4 50 7 4 3 2 2 1 1 2

16 Mikkelin Kilpa-Veikot 50 44 6 50 4 4 1 4 2 1 1 1

19 Lappeenrannan Urheilumiehet 41 26 15 41 1 2 2 3 2 2 1

20 Virtain Urheilijat 40 6 34 40 1 1 3 2 2

20 Hämeenlinnan Tarmo 40 31 9 40 3 2 1 2 1 2 1 1 2

22 Rauhalahti Road Runners 38 21 17 38 3 2 1 2 4 3 1

23 Turun Urheiluliitto 37 21 16 37 1 3 1 1 4 3

24 Varpaisjärven Vire 36 36 36 4 3

25 Vehkalahden Veikot 35 35 35 5 2 1

26 Kiimingin Urheilijat 34 34 34 4 2 3

27 Vaajakosken Kuohu 33 33 33 3 2 4 2

27 Lahden Ahkera 33 20 13 33 2 1 3 2 2 1 1 2 3 1

29 Vasa Idrottssällskap 32 13 19 32 2 3 1

30 IK Falken 31 31 31 3 4

30 Jalasjärven Jalas 31 31 31 4 2



30 Äänekosken Urheilijat 31 22 9 31 2 1 1 1 1 4

33 Tampereen Pyrintö 30 23 7 30 4 1 1

33 Joensuun Kataja 30 21 9 30 2 2 2 1 2 2

35 Gamlakarleby Idrottsförening 29 29 29 3 2 1 1

36 IF Drott 28 28 0 28 8 1

36 Hippoksen Maratonkerho 28 23 5 28 3 1 1 2 1 1

38 Kauhajoen Karhu 27 27 27 3 2

38 Kangasniemen Kalske 27 27 27 4 2 2

40 Yppärin Urheilijat 26 26 26 2 3 1

41 Hyvinkään Seudun Urheilijat 25 25 25 3 2 1

41 Imatran Urheilijat 25 25 25 3 2 2

41 Pudasjärven Urheilijat 25 6 19 25 2 1 4 2

41 Polvijärven Urheilijat 25 15 10 25 6 2 1 2 1

41 Merijärven Kestävä 25 14 11 25 2 1 1 2

46 Himangan Urheilijat 24 18 6 24 2 1 1 1

46 IF Nykarlebynejden 24 7 17 24 1 2 2 3 1

48 Limingan Niittomiehet 23 23 23 3 1

48 Mäntsälän Urheilijat 23 1 22 23 1 3 1 1

48 Pulkkilan Ponsi 23 1 22 23 1 3 1 1

48 Oriveden Ponnistus 23 4 19 23 1 1 1 1 1 2

48 Kajaanin Urheilijat 23 13 10 23 4 1 1 2 1 1 1 1

53 Lovisa Tor 22 22 22 3 1

53 Lohjan Louhi 22 22 22 4

53 Siikaisten Sisu 22 22 22 4 1

53 Lappajärven Veikot 22 22 22 1 4 2 1 2

57 Nurmijärven Yleisurheilu 21 7 14 21 1 2

57 Kiuruveden Urheilijat 21 7 14 21 1 1 1 1 2 3 1

59 Tammelan Ryske 20.5 15.5 5 20.5 3 2 1 1 1 1 1

60 Tapanilan Erä 20 20 20 2 2 1

60 Forssan Salama 20 20 20 1 3 2 1 1

60 Kajaanin Kipinä 20 18 2 20 2 2 1 1

60 Teuvan Rivakka 20 11 9 20 1 1 1 2

60 Vetelin Urheilijat 20 10 10 20 2 1 2



65 Haukiputaan Veikot 19 19 19 1 2 2 2 1

65 Porin Yleisurheilu 19 19 19 4

65 Kurikan Ryhti 19 19 19 1 1 3 1 1

65 Oulaisten Taru 19 3 16 19 2 1 1 2

65 Etelä-Pohjanmaan Urheiluveteraanit 19 3 16 19 1 1 1 1 2 2

70 Keuruun Kisailijat 18 18 18 2 1 1

70 Anjalan Liitto 18 18 18 2 2

70 Tyrnävän Tempaus 18 18 18 1 1 2 1

73 Espoon Tapiot 17 17 17 2 4 1

73 Laihian Luja 17 15 2 17 3 1 1 1 1

73 Oulun NMKY:n urheilijat 17 8 9 17 2 2

76 Pyhäjärven Pohti 16 16 16 1 4 1

76 Alatornion Pirkat 16 12 4 16 1 2 2 1 1

76 Helsingin Juoksijat 16 9 7 16 1 1 2 1 1

79 Lempäälän Kisa 15 15 15 1 1 1

79 Kuopion Vipinä 15 15 15 2 2 4 1

79 Kempeleen Maratonklubi 15 15 15 2 2 1

82 Alavieskan Viri 14 14 14 3 1

82 Runners Club 14 9 5 14 1 2 2 1

84 Rauman Urheilijat 13 13 13 3

84 Pieksämäen Veikot -98 13 13 13 2 1 1 1 2

84 Savonlinnan Riento 13 2 11 13 1 2 1

84 Varkauden Kenttä-Veikot 13 7 6 13 1 1 1 1 1

88 Turun Weikot 12 12 12 3 2

88 Hämeenlinnan Kisa 12 12 12 2 1

88 Lielahden Kipinä 12 12 12 1 1 1

88 Uudenkaupungin Kenttäkarhut 12 12 12 2

88 Pyhäselän Urheilijat 12 12 12 3

88 Rovaniemen Roadrunners 12 12 12 2 3 1

88 Raision Kuula 12 12 12 1 2 2 1

88 Paimion Urheilijat 12 12 12 1 1 1

88 Kälviän Tarmo 12 0 12 12 1 2

88 Kankaanpään Urheilijat 12 10 2 12 2 2 1



88 IF Åland 12 7 5 12 1 1 1

99 Töysän Veto 11 11 11 1 1

99 Posion Pyrintö 11 11 11 3

99 Valkealan Kajo 11 0 11 11 3 2

99 Kuivasjärven Aura 11 1 10 11 1 4 1 1 1

103 Keravan Urheilijat 10 10 10 2

103 Downtown 65 10 10 10 2

103 Nokian Urheilijat 10 10 10 1 1

103 Rauman Työväen Urheilijat 10 10 10 1 1

103 Inkeroisten Terho 10 10 10 1 1

103 Seinäjoen Seudun Urheilijat 10 7 3 10 1 2

103 Sotkamon Jymy 10 4 6 10 1 2

110 Ullavan Kilpa 9 9 9 1 2

110 Muuramen Yritys 9 9 9 1 2 1

110 Suomussalmen Rasti 9 9 9 1 2

113 Suonenjoen Vasama 8 8 8 2

113 Sulkavan Urheilijat 8 8 8 2

113 Leppävirran Urheilijat 8 8 8 2 1

113 Vieremän Koitto 8 8 8 1 2 1 1

113 Juuan Urheilijat 8 2 6 8 1 1 1 1

118 Karvian Kiri 7 7 7 1 1 1

118 Hartolan Voima 7 7 7 1

118 Pargas Idrottsförening 7 7 7 1

118 Forssan Alku 7 7 7 1

118 Noormarkun Nopsa 7 7 7 1

118 Tohmajärven Urheilijat 7 7 7 1 1

118 Saarijärven Pullistus 7 7 7 1 1

118 Jämsänkosken Ilves 7 7 7 2 1 2

118 IF Åsarna 7 7 7 2

118 Ikaalisten Urheilijat 7 0 7 7 2 2 1

118 Toijalan Vauhti 7 4 3 7 1 3

118 Polvijärven Vauhti 7 4 3 7 1 1 1

130 Teivo Stayers 6 6 6 2



130 Yli-Iin Naseva 6 6 6 1 1

130 Perniön Urheilijat 6 6 6 1 1

130 Helsingin Tarmo 6 6 6 1 1 1 1

130 Helsingin Kisa-Toverit 6 6 6 2

130 Kuopion Hiihtäjät 6 6 6 1

136 Åbo IFK 5 5 5 1 1

136 Vimpelin Veto 5 5 5 1 1

136 IF Femman 5 5 5 1 1 1 1

136 IF Raseborg 5 5 5 2 1

136 IF Sibbo Vargarna 5 5 5 1

136 Porin Urheiluveteraanit 5 5 5 1 1 2

136 Kangasalan Urheilijat -68 5 5 5 1 1 2

136 Kivijärven Kivekkäät 5 1 4 5 1 1 1

136 Raahen Vesa 5 1 4 5 1 1 1

145 Vilppulan Veikot 4 4 4 1

145 Heinolan Isku 4 4 4 1

145 Lopen Voima ja Kunto Team 4 4 4 1

145 Vaalan Karhu 4 4 4 1

145 Lohtajan Veikot 4 4 4 2

145 Porvoon Urheilijat 4 4 4 1

145 Reisjärven Pilke 4 4 4 1 1

145 Vehmaisten Urheilijat 4 4 4 1

145 Korson Kaiku 4 2 2 4 1 1

154 Kymen Urheiluveteraanit 3 3 3 1

154 *YlämPy 3 3 3 1

154 Kaipolan Vire 3 3 3 1

154 Raahen Sporttiveteraanit 3 3 3 1 1

154 Savonlinnan Jyry 3 3 3 2

154 Evijärven Urheilijat 3 3 3 1

154 Leppävaaran Sisu 3 3 3 1

154 Laukaan Urheilijat 3 3 3 2

154 Joutsenon Kullervo 3 3 3 1 1

154 Harjavallan Työväen Urheilijat 3 3 3 1 1



154 Saloisten Salama 3 3 3 1 1 1

154 Ikurin Vire 3 2 1 3 1 1

166 Vampulan Urheilijat 2 2 2 1

166 HIFK - Friidrott 2 2 2 1

166 Keiteleen Kunto 2 2 2 1

166 Parikkalan Urheilijat 2 2 2 1

166 Alavuden Urheilijat 2 2 2 2

166 Kylmäkosken Veikot 2 2 2 1

166 Iin Yritys 2 2 2 1 1

173 Team Raju 1 1 1 1

173 Alahärmän Kisa 1 1 1 1

173 Orimattilan Jymy 1 1 1 1

173 Oripään Vesa 1 1 1 1

173 Kokemäen Kova-Väki 1 1 1 1

173 Turun Senioriurheilijat 1 0 1 1 1

173 Köyliön Lallit 1

173 Helsingin Jyry 1 0 0

173 Rantasalmen Urheilijat 1 0 0

173 Kuusankosken Kisa 1 0 0

183 Kaskö Idrottsklubb 0 0 0

183 Veikkolan Veikot 0 0 0

183 Toivakan Rivakka 0 0 0

183 *Tampereen Yritys 0 0 0

183 Ylivieskan Kuula 0 0 0

Yhteensä 4502 2702 1796 4498 225 201 163 124 88 62 202 153 117 77 49 27


