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SAUL SM-hallit
Kunto-Pirkat
21.02.2025

M30 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jari Ramberg                     TampPy                    7,41              
2)   Petar Duric                      KeskiUYU                  7,44              
3)   Aleksi Kuusinen                  ViipU                     7,48              
4)   Daniel Mikkonen                  VarkKV                    7,51              
5)   Ville Sirviö                     PolvijU                   7,80              
6)   Kalle Ahvenjärvi                 TuUL                      7,84              
7)   Teemu Korvenpää                  HIFK                      8,02              
     Aleksi Ala-Prinkkilä             IFKraft                   DNS               

N30 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Johanna Hihnala                  OulPy                     8,16              
2)   Laura Kontio Marins              JanJa                     8,35              
3)   Annika Pöllänen                  SavonlRie                 8,49              
4)   Kati Tanhua                      JyväskKU                  8,64              
5)   Petra Stranden                   SavonlRie                 8,71              
6)   Laura Flück                      IFRaseb                   8,88              
7)   Lotta Kiuttu                     PudasjU                   9,08              
8)   Johanna Ruupunen                 JyväskKU                  9,18              

1)   Johanna Hihnala                  OulPy                     8,16              
2)   Laura Kontio Marins              JanJa                     8,35              
3)   Annika Pöllänen                  SavonlRie                 8,49              
4)   Kati Tanhua                      JyväskKU                  8,64              
5)   Petra Stranden                   SavonlRie                 8,71              
6)   Laura Flück                      IFRaseb                   8,88              
7)   Lotta Kiuttu                     PudasjU                   9,08              
8)   Johanna Ruupunen                 JyväskKU                  9,18              

Alkuerät erä 1, Tuuli: NM
1)   Laura Kontio Marins              JanJa                     8,40q             
2)   Petra Stranden                   SavonlRie                 8,64q             
3)   Laura Flück                      IFRaseb                   8,80q             
4)   Lotta Kiuttu                     PudasjU                   9,04q             
5)   Johanna Ruupunen                 JyväskKU                  9,16q             
6)   Karoliina Matilainen             TuUL                      9,25              

Alkuerät erä 2, Tuuli: NM
1)   Johanna Hihnala                  OulPy                     8,18q             
2)   Annika Pöllänen                  SavonlRie                 8,52q             
3)   Kati Tanhua                      JyväskKU                  8,58q             
4)   Erika Lager                      EspTa                     9,25              
5)   Linnea Harala                    SomE                      9,41              
6)   Sara Riihimäki                   HIFK                      9,65              

M30 400m
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Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Teemu Korvenpää                  HIFK                      1.00,37           
2)   Paul Kirsch                      LahdA                     1.01,67           
3)   Lauri Majuri                     LahtiSp                   1.09,10           

N30 400m
1)   Tiia Ylä-Peräinen                LänsiUU                   1.05,68           
2)   Petra Stranden                   SavonlRie                 1.06,17           
3)   Linnea Harala                    SomE                      1.07,00           
4)   Lotta Kiuttu                     PudasjU                   1.08,23           
5)   Karoliina Matilainen             TuUL                      1.11,82           
6)   Johanna Ruupunen                 JyväskKU                  1.17,55           
     Emmi Värri                       TampPy                    DNS               

Loppukilpailu erä 1, Tuuli: NM
1)   Petra Stranden                   SavonlRie                 1.06,17           
2)   Karoliina Matilainen             TuUL                      1.11,82           
3)   Johanna Ruupunen                 JyväskKU                  1.17,55           

Loppukilpailu erä 2, Tuuli: NM
1)   Tiia Ylä-Peräinen                LänsiUU                   1.05,68           
2)   Linnea Harala                    SomE                      1.07,00           
3)   Lotta Kiuttu                     PudasjU                   1.08,23           
     Emmi Värri                       TampPy                    DNS               

M30 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jussi Huuskonen                  JyväskKU                  4.17,14           
2)   Petri Nevalainen                 JoensKa                   4.17,54           
3)   Samuli Mattila                   HämeenlTa                 4.18,32           
4)   Sami Hartzell                    IFÅland                   4.18,78           
5)   Elias Laine                      JanJa                     4.25,65           
6)   Ville Kleemola                   JyväskKU                  4.27,31           
7)   Simo Lyyra                       KeskiUYU                  4.35,62           
8)   Tuukka Seger                     LänsiUU                   4.47,37           

N30 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Laura Karkkulainen               PyhäsU                    5.00,06           
2)   Emilia Lassi                     RovanRR                   5.27,89           
3)   Lotta Kiuttu                     PudasjU                   5.36,14           
4)   Peppiina Inervo                  TampPy                    5.44,75           
     Iida Haataja                     OulPy                     DNS               

M30 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Ville Sirviö                     PolvijU                   166               
     160    163    166    
     o      o      o      

2)   Lari Autio                       TuUL                      163               
     130    133    139    136    142    148    151    154    157    160    163    166    
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     o      -      o      -      -      o      o      o      o      xxo    xxo    xxx    

3)   Paul Kirsch                      LahdA                     130               
     130    133    136    
     xo     -      x      

N30 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Julia Nevanko                    HKV                       133               
     124    127    130    133    136    
     o      o      xxo    xo     xxx    

2)   Marika Lähteenmäki               IkaalU                    118               
     88     100    106    109    112    115    118    121    
     o      o      o      o      o      o      o      xxx    

M30 Seiväs
Loppukilpailu
1)   Ville Sirviö                     PolvijU                   343               
     283    293    303    313    323    333    343    
     xxo    -      o      -      o      -      xxo    

M30 Pituus
Loppukilpailu
1)   Petar Duric                      KeskiUYU                  6,58              
     6,14   6,43   6,58   -      x      -      
                                               

2)   Ville Sirviö                     PolvijU                   5,86              
     5,84   5,86   5,69   5,80   -      5,74   
                                               

3)   Lari Autio                       TuUL                      5,33              
     5,02   5,09   5,14   5,22   4,98   5,33   
                                               

4)   Lauri Majuri                     LahtiSp                   4,68              
     4,55   4,65   4,59   4,50   3,64   4,68   
                                               

N30 Pituus
Loppukilpailu
1)   Emma Tuomola                     HKV                       4,92              
     4,83   4,83   x      x      4,92   4,81   
                                               

2)   Julia Nevanko                    HKV                       4,66              
     4,43   4,57   4,66   4,41   4,57   4,62   
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3)   Kati Tanhua                      JyväskKU                  4,32              
     x      4,32   4,02   3,92   4,10   4,29   
                                               

4)   Emmi Värri                       TampPy                    4,18              
     x      x      x      4,18   4,00   x      
                                               

N30 Kuula
Loppukilpailu
1)   Minna-Marjatta Liimatainen       HimU                      13,31             
     12,82  12,65  x      12,65  12,65  13,31  

2)   Noora Kauranen                   HämeenlTa                 11,54             
     11,44  10,58  11,33  11,29  11,54  11,37  

3)   Marika Lähteenmäki               IkaalU                    8,46              
     7,67   7,49   8,04   8,03   8,46   7,71   

     Annika Pöllänen                  SavonlRie                                   

M30 4x200m viesti
1)   Tampereen Pyrintö                TampPy                    1.41,28           
2)   Turun Urheiluliitto              TuUL                      1.42,99           
3)   Jyväskylän Kenttäurheilijat      JyväskKU                  1.44,75           
4)   Lahden Ahkera                    LahdA                     1.45,67           
5)   Länsi-Uudenmaan Urheilijat       LänsiUU                   1.51,31           
6)   LahtiSport                       LahtiSp                   1.51,74           
7)   Gamlakarleby IF                  GamlakIF                  1.58,26           

Loppukilpailu erä 1
1)   Jyväskylän Kenttäurheilijat      JyväskKU                  1.44,75           
2)   Lahden Ahkera                    LahdA                     1.45,67           
3)   Länsi-Uudenmaan Urheilijat       LänsiUU                   1.51,31           
4)   LahtiSport                       LahtiSp                   1.51,74           

Loppukilpailu erä 2
1)   Tampereen Pyrintö                TampPy                    1.41,28           
2)   Turun Urheiluliitto              TuUL                      1.42,99           
3)   Gamlakarleby IF                  GamlakIF                  1.58,26           

N30 4x200m viesti
1)   Helsingin Kisa-Veikot            HKV                       1.52,87           
2)   Länsi-Uudenmaan Urheilijat 1     LänsiUU                   1.56,93           
3)   Jyväskylän Kenttäurheilijat 1    JyväskKU                  1.57,40           
4)   Nurmijärven Yleisurheilu         NurmijYU                  2.00,68           
5)   Esbo IF                          EsboIF                    2.02,08           
6)   Tampereen Pyrintö                TampPy                    2.02,52           
7)   Lahden Ahkera                    LahdA                     2.03,55           
8)   LahtiSport                       LahtiSp                   2.05,55           
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9)   Pudasjärven Urheilijat           PudasjU                   2.07,91           
10)  Jyväskylän Kenttäurheilijat 2    JyväskKU                  2.12,75           
11)  Länsi-Uudenmaan Urheilijat 2     LänsiUU                   2.23,15           

Loppukilpailu erä 1
1)   Länsi-Uudenmaan Urheilijat 1     LänsiUU                   1.56,93           
2)   Jyväskylän Kenttäurheilijat 1    JyväskKU                  1.57,40           
3)   LahtiSport                       LahtiSp                   2.05,55           
4)   Pudasjärven Urheilijat           PudasjU                   2.07,91           
5)   Jyväskylän Kenttäurheilijat 2    JyväskKU                  2.12,75           
6)   Länsi-Uudenmaan Urheilijat 2     LänsiUU                   2.23,15           

Loppukilpailu erä 2
1)   Helsingin Kisa-Veikot            HKV                       1.52,87           
2)   Nurmijärven Yleisurheilu         NurmijYU                  2.00,68           
3)   Esbo IF                          EsboIF                    2.02,08           
4)   Tampereen Pyrintö                TampPy                    2.02,52           
5)   Lahden Ahkera                    LahdA                     2.03,55           

M35 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Oskari Leppänen                  LahdA                     7,31              
2)   Mikko Leinonen                   HKV                       7,49              
3)   Frans Häggblom                   IKFalken                  7,54              
4)   Lari Pelanne                     HKV                       7,75              
5)   Janne Keskikastari               OulHui                    7,85              
6)   Ville Kiviniemi                  TampPy                    7,90              
7)   Hannes Mäenpää                   SavonlRie                 8,01              
8)   Ilkka Hongisto                   KeskiUYU                  8,55              

N35 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Tiia Taponen                     LahtiSp                   8,20              
2)   Minna Hämetvaara                 TampPy                    8,41              
3)   Nina-Maria Surola                KeskiUYU                  8,42              
4)   Saija Korpi Carlsson             NurmijYU                  8,60              
5)   Anne Huiko                       TampPy                    8,71              
6)   Henni Kuvaja                     LahdA                     8,77              
7)   Anne Riekki                      KUNPIR                    8,92              
8)   Rosa Hemming                     LahdA                     9,03              

1)   Tiia Taponen                     LahtiSp                   8,20              
2)   Minna Hämetvaara                 TampPy                    8,41              
3)   Nina-Maria Surola                KeskiUYU                  8,42              
4)   Saija Korpi Carlsson             NurmijYU                  8,60              
5)   Anne Huiko                       TampPy                    8,71              
6)   Henni Kuvaja                     LahdA                     8,77              
7)   Anne Riekki                      KUNPIR                    8,92              
8)   Rosa Hemming                     LahdA                     9,03              

Alkuerät erä 1, Tuuli: NM
1)   Nina-Maria Surola                KeskiUYU                  8,50q             
2)   Anne Huiko                       TampPy                    8,75q             
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3)   Rosa Hemming                     LahdA                     9,05q             
4)   Anne Riekki                      KUNPIR                    9,07q             
5)   Kaisa Honkaharju                 KälvTa                    9,53              

Alkuerät erä 2, Tuuli: NM
1)   Tiia Taponen                     LahtiSp                   8,23q             
2)   Minna Hämetvaara                 TampPy                    8,46q             
3)   Henni Kuvaja                     LahdA                     8,69q             
4)   Saija Korpi Carlsson             NurmijYU                  8,71q             
5)   Minna Korpela                    LohtVei                   11,86             

M35 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Joni Ojala                       TampPy                    53,69             
2)   Hannes Mäenpää                   SavonlRie                 58,93             
3)   Heikki Pesonen                   JyväskKU                  1.00,65           
4)   Antti Ahtiainen                  RauhalRR                  1.01,67           
     Aarre Tuokko                     HKV                       DNS               
     Christopher Muhonen              SavonlRie                 DNS               

N35 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Tiia Taponen                     LahtiSp                   1.03,41           
2)   Heli Sampolahti-Hänninen         HippMK                    1.05,16           
3)   Anne Riekki                      KUNPIR                    1.10,05           
4)   Veronica Gillberg                IFRaseb                   1.10,90           
5)   Heini Rytkönen                   JyväskKU                  1.16,25           
6)   Kaisa Honkaharju                 KälvTa                    1.17,38           

M35 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Joonas Harjamäki                 HKV                       4.29,48           
2)   Juhani Pietarinen                KU-58                     4.35,80           
3)   Sakari Ahonen                    LahdA                     4.47,10           
4)   Erkki Rintala                    TampPy                    5.00,70           
5)   Juhani Yli-Marttila              TampU                     5.03,54           

N35 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Heli Sampolahti-Hänninen         HippMK                    4.59,60           
2)   Satu-Maaria Särkilä              LahdA                     5.31,19           
3)   Janna Korpela                    PudasjU                   5.34,35           
4)   Miritsa Niemi                    LohtVei                   6.01,69           
     Saara Ylisaukko-Oja              RunClub                   DNS               

M35 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Hannes Mäenpää                   SavonlRie                 157               
     139    142    145    148    151    154    157    160    
     o      -      o      o      -      o      xo     xxx    
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2)   Lari Pelanne                     HKV                       145               
     139    142    145    148    
     o      -      o      xxx    

3)   Pertti Huhtala                   LohtVei                   118               
     112    115    118    121    124    
     o      -      o      -      xxx    

N35 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Veronica Gillberg                IFRaseb                   127               
     109    112    115    118    121    124    127    130    
     o      o      o      o      o      o      o      xxx    

M35 Pituus
Loppukilpailu
1)   Frans Häggblom                   IKFalken                  6,28              
     x      6,15   6,28   x      x      x      
                                               

2)   Lari Pelanne                     HKV                       5,14              
     5,14   x      -      -      -      4,97   
                                               

3)   Heikki Pesonen                   JyväskKU                  5,13              
     x      4,99   4,72   x      5,13   5,05   
                                               

4)   Ilkka Hongisto                   KeskiUYU                  5,07              
     4,81   4,92   5,07   x      4,78   4,75   
                                               

N35 Pituus
Loppukilpailu
1)   Minna Hämetvaara                 TampPy                    4,70              
     4,25   4,29   4,59   4,70   4,43   4,66   
                                               

2)   Anne Huiko                       TampPy                    4,55              
     4,50   4,23   x      4,55   4,20   -      
                                               

3)   Anne Riekki                      KUNPIR                    4,20              
     4,17   3,82   3,82   4,20   4,02   4,10   
                                               

4)   Rosa Hemming                     LahdA                     4,17              
     x      4,17   3,67   4,05   x      4,09   
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5)   Emmi Virolainen                  LapVi                     4,09              
     3,72   4,00   4,07   x      4,09   3,76   
                                               

     Miritsa Niemi                    LohtVei                                     

N35 Kuula
Loppukilpailu
1)   Anne Huiko                       TampPy                    9,81              
     9,07   9,38   9,51   9,16   9,63   9,81   

2)   Rosa Hemming                     LahdA                     9,02              
     8,75   8,57   8,75   9,02   7,92   8,37   

3)   Erika Räihä                      JyväskKU                  8,72              
     x      8,48   8,16   8,72   8,49   8,33   

4)   Vilhelmiina Salonen              JyväskKU                  8,09              
     7,96   8,09   7,76   x      x      x      

5)   Minna Korpela                    LohtVei                   5,32              
     5,04   5,32   4,97   4,93   5,17   5,29   

M35 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Jussi Tukeva                     JalasjJa                  15,17             
     14,80  x      x      15,17  x      -      

2)   Henri Landvik                    TuUL                      11,67             
     11,52  x      x      11,67  x      x      

3)   Pertti Huhtala                   LohtVei                   6,49              
     5,60   6,49   x      6,06   x      -      

M40 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Veli Vuorenmaa                   OulPy                     7,40              
2)   Oki Vuonoranta                   EsboIF                    7,44              
3)   Aaron Vuola                      EsboIF                    7,56              
4)   Jaakko Tornberg                  LimNM                     7,57              
5)   Heikki Sahanen                   JanJa                     7,66              
6)   Joni Salminen                    ForssSa                   7,71              
7)   Marko Petäjä                     TuUL                      7,73              
8)   Ville Kuusela                    LahdA                     7,76              

1)   Veli Vuorenmaa                   OulPy                     7,40              
2)   Oki Vuonoranta                   EsboIF                    7,44              
3)   Aaron Vuola                      EsboIF                    7,56              
4)   Jaakko Tornberg                  LimNM                     7,57              
5)   Heikki Sahanen                   JanJa                     7,66              
6)   Joni Salminen                    ForssSa                   7,71              
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7)   Marko Petäjä                     TuUL                      7,73              
8)   Ville Kuusela                    LahdA                     7,76              

Alkuerät erä 1, Tuuli: NM
1)   Veli Vuorenmaa                   OulPy                     7,42q             
2)   Oki Vuonoranta                   EsboIF                    7,48q             
3)   Joni Salminen                    ForssSa                   7,70q             
4)   Antti Kurenniemi                 TampPy                    7,88              
5)   Joni Pajala                      SalSa                     8,44              
6)   Kristoffer Lindell               HIFK                      8,47              

Alkuerät erä 2, Tuuli: NM
1)   Aaron Vuola                      EsboIF                    7,57q             
2)   Marko Petäjä                     TuUL                      7,80q             
3)   Panu Virtanen                    ÄänekU                    8,32              
4)   Tuomas Alanne                    LahtiSp                   8,40              
     Sampo Kiviharju                  HämeenlTa                 DNS               

Alkuerät erä 3, Tuuli: NM
1)   Jaakko Tornberg                  LimNM                     7,59q             
2)   Heikki Sahanen                   JanJa                     7,69q             
3)   Ville Kuusela                    LahdA                     7,80q             
4)   Jonne Kukkola                    OrivPo                    8,34              
5)   Joonas Alanne                    LahtiSp                   8,62              
     Vesa Seiriö                      Downt                     DNS               

N40 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Tessa Tillgren                   JyväskKU                  8,21              
2)   Ida Hellman                      LänsiUU                   8,22              
3)   Kirsi Helén                      HKV                       8,23              
4)   Yesenia Myllyniemi               HKV                       8,28              
5)   Leena Rosqvist                   EsboIF                    8,50              
6)   Teija Takala                                               8,95              
7)   Anne-Mari Andersson              LahdA                     8,99              
8)   Helena Lähteilä                  LänsiUU                   9,06              

1)   Tessa Tillgren                   JyväskKU                  8,21              
2)   Ida Hellman                      LänsiUU                   8,22              
3)   Kirsi Helén                      HKV                       8,23              
4)   Yesenia Myllyniemi               HKV                       8,28              
5)   Leena Rosqvist                   EsboIF                    8,50              
6)   Teija Takala                                               8,95              
7)   Anne-Mari Andersson              LahdA                     8,99              
8)   Helena Lähteilä                  LänsiUU                   9,06              

Alkuerät erä 1, Tuuli: NM
1)   Ida Hellman                      LänsiUU                   8,30q             
2)   Kirsi Helén                      HKV                       8,43q             
3)   Teija Takala                                               8,95q             
4)   Heli Honkasalo                   LahdA                     9,02              
5)   Lotta Seppinen                   LohtVei                   9,61              
6)   Nina Hattunen                    HyvsU                     9,64              
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7)   Kiira Heinonen                   LahtiSp                   9,81              

Alkuerät erä 2, Tuuli: NM
1)   Tessa Tillgren                   JyväskKU                  8,28q             
2)   Yesenia Myllyniemi               HKV                       8,42q             
3)   Leena Rosqvist                   EsboIF                    8,46q             
4)   Helena Lähteilä                  LänsiUU                   8,93q             
5)   Anne-Mari Andersson              LahdA                     8,94q             
6)   Virpi Vähäkangas                 KerU                      8,99              
7)   Anna Marttila                    LohtVei                   9,81              

M40 400m
1)   Jouko Juntunen                   TampPy                    52,30             
2)   Veli Vuorenmaa                   OulPy                     54,94             
3)   Juhani Mikkola                   HämeenlTa                 55,91             
4)   Henri Heikkinen                  PaimU                     57,33             
5)   Kristoffer Lindell               HIFK                      1.00,15           
6)   Ville Ryhänen                    EsboIF                    1.02,72           
7)   Olli Valkama                     IisVi                     1.06,67           

Loppukilpailu erä 1, Tuuli: NM
1)   Kristoffer Lindell               HIFK                      1.00,15           
2)   Ville Ryhänen                    EsboIF                    1.02,72           
3)   Olli Valkama                     IisVi                     1.06,67           

Loppukilpailu erä 2, Tuuli: NM
1)   Jouko Juntunen                   TampPy                    52,30             
2)   Veli Vuorenmaa                   OulPy                     54,94             
3)   Juhani Mikkola                   HämeenlTa                 55,91             
4)   Henri Heikkinen                  PaimU                     57,33             

N40 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Katja Larinen                    OulPy                     1.01,89           
2)   Nina Korri                       HKV                       1.09,18           
3)   Laura Pietilä                    JyväskKU                  1.12,26           
4)   Kiira Heinonen                   LahtiSp                   1.12,88           
5)   Katri Kauppila                   OulPy                     1.15,27           
6)   Maria Korvela                    LohtVei                   1.16,09           

M40 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Henri Heikkinen                  PaimU                     4.28,51           
2)   Väinö Klemola                    RauhalRR                  4.33,63           
3)   Juhana Koski                     KU-58                     4.33,88           
4)   Petri Kinnunen                   HämeenlTa                 4.39,95           

N40 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Annakaisa Marjokorpi             GamlakIF                  5.06,57           
2)   Tarja Masalin                    HippMK                    5.36,37           
3)   Laura Lassila                    KU-58                     6.36,88           
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M40 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Heikki Pärnä                     TuUL                      172               
     160    163    166    169    172    175    
     o      o      o      o      xo     xxx    

2)   Samuli Nurminen                  RaumU                     172               
     160    163    166    169    172    175    
     o      -      o      o      xxo    xxx    

3)   Jaakko Sadeharju                 SeinäjSU                  163               
     145    148    151    154    157    160    163    166    
     o      -      xo     o      -      xxo    o      xxx    

4)   Jukka Sadeharju                  SeinäjSU                  157               
     145    148    151    154    157    160    
     xo     o      -      xxo    o      x      

5)   Joni Pajala                      SalSa                     142               
     139    142    145    
     xo     o      xxx    

6)   Lari Vesander                    EsboIF                    142               
     127    130    136    139    142    145    
     o      o      o      xo     xxo    xxx    

7)   Olli Valkama                     IisVi                     136               
     112    115    118    127    130    133    136    139    
     o      -      o      o      o      xxo    o      xxx    

N40 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Tessa Tillgren                   JyväskKU                  157               
     145    151    154    157    160    
     o      o      o      xxo    xxx    

2)   Satu Kouvo                       LappUM                    130               
     121    124    127    130    133    
     o      o      xo     o      xxx    

3)   Niina Malinen                    KUNPIR                    127               
     118    121    124    127    130    
     o      xxo    xo     xxo    xxx    

M40 Seiväs
Loppukilpailu
1)   Markus Tornberg                  RaahVe                    373               
     373    383    
     o      xxx    

2/22/25, 7:56 PM - Tuloslista

https://www.tuloslista.com/Report/ColumnResults?fromDate=22.02.2025&toDate=22.02.2025 12/50



2)   Antti Miihkinen                  HiisMa                    333               
     253    263    273    283    293    303    313    323    333    343    
     xo     -      o      o      o      o      o      xo     o      -      

3)   Juha Grönroos                    ValkKa                    293               
     253    263    273    283    293    303    
     o      -      o      xxo    xo     xxx    

4)   Olli Valkama                     IisVi                     223               
     113    143    163    183    193    203    213    223    
     o      o      o      o      o      o      o      o      

M40 Pituus
Loppukilpailu
1)   Joni Salminen                    ForssSa                   5,65              
     x      5,58   5,65   -      -      -      
                                               

2)   Antti Miihkinen                  HiisMa                    5,22              
     4,86   5,08   5,22   -      5,04   5,14   
                                               

3)   Pekka Siirtola                   KuivAu                    5,06              
     x      4,88   4,99   4,93   5,06   5,04   
                                               

4)   Joni Pajala                      SalSa                     5,02              
     4,69   4,95   5,01   4,96   5,02   4,87   
                                               

5)   Timo Riihiaho                    PorinYU                   4,97              
     4,92   4,81   4,89   4,84   4,96   4,97   
                                               

6)   Jonne Kukkola                    OrivPo                    4,71              
     4,50   4,71   4,52   x      4,49   4,37   
                                               

7)   Olli Valkama                     IisVi                     4,41              
     4,41   4,15   4,19   4,33   4,39   4,13   
                                               

N40 Pituus
Loppukilpailu
1)   Marjukka Tuominen                RaisKu                    5,09              
     4,90   4,97   5,09   -      5,06   4,95   
                                               

2)   Kirsi Helén                      HKV                       4,70              
     x      x      4,70   -      4,47   -      
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3)   Heidi Laaksonen                  VasaIS                    4,69              
     4,46   4,46   4,48   4,69   4,54   x      
                                               

4)   Satu Kouvo                       LappUM                    4,35              
     4,26   4,33   4,35   4,31   4,16   4,32   
                                               

5)   Satu Santaholma                  OulPy                     3,92              
     x      3,76   3,86   3,62   3,92   3,82   
                                               

6)   Eini Vasu                        OulPy                     3,81              
     x      x      x      x      3,81   3,69   
                                               

7)   Niina Malinen                    KUNPIR                    3,79              
     3,34   3,61   3,65   3,79   x      3,52   
                                               

     Ida Hellman                      LänsiUU                                     

N40 Kuula
Loppukilpailu
1)   Suvi Sormunen                    HeinI                     11,68             
     10,85  11,11  11,03  11,68  10,99  x      

2)   Heidi Tuomisto                   LänsiUU                   10,55             
     10,55  10,30  x      9,94   9,92   10,17  

3)   Cecilia Österlund                IFNykn                    10,39             
     9,87   9,80   10,17  9,35   10,39  10,15  

4)   Tiina Riutta                     KeskiUYU                  10,08             
     9,64   9,41   8,98   10,08  9,71   9,50   

5)   Tessa Tillgren                   JyväskKU                  9,92              
     9,62   6,58   9,88   9,92   9,69   9,58   

6)   Eini Vasu                        OulPy                     8,63              
     8,63   8,05   8,46   8,40   8,57   7,98   

7)   Johanna Makkonen                 ÄänekU                    7,86              
     7,66   7,85   x      x      7,58   7,86   

8)   Lotta Seppinen                   LohtVei                   7,24              
     7,02   7,24   6,77   6,69   7,07   6,71   

9)   Niina Malinen                    KUNPIR                    6,31              
     6,12   5,71   6,31   

     Kati Möttönen                    JyväskKU                                    

M40 Painonheitto
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Loppukilpailu
1)   Aki Nurminen                     SiikSi                    12,57             
     11,29  11,91  x      12,21  12,57  12,41  

2)   Sami Koistinen                   TohmajU                   12,33             
     x      12,02  11,46  12,33  11,62  x      

3)   Juha Grönroos                    ValkKa                    12,31             
     x      12,31  x      11,99  x      x      

M45 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Pekka Autere                     HKV                       7,48              
2)   Pasi Sipiläinen                  NokU                      7,54              
3)   Sami Korpilauri                  ÄänekU                    7,75              
4)   Seppo Jylhäaho                   RunClub                   8,26              
5)   Sami Martikainen                 LänsiUU                   8,27              
6)   Mikko Uittamo                    LänsiUU                   8,30              
7)   Jukka Välimäki                   SeinäjSU                  8,36              
     Fabian Björk                     HKV                       DNS               

1)   Pekka Autere                     HKV                       7,48              
2)   Pasi Sipiläinen                  NokU                      7,54              
3)   Sami Korpilauri                  ÄänekU                    7,75              
4)   Seppo Jylhäaho                   RunClub                   8,26              
5)   Sami Martikainen                 LänsiUU                   8,27              
6)   Mikko Uittamo                    LänsiUU                   8,30              
7)   Jukka Välimäki                   SeinäjSU                  8,36              
     Fabian Björk                     HKV                       DNS               

Alkuerät erä 1, Tuuli: NM
1)   Pekka Autere                     HKV                       7,59q             
2)   Sami Korpilauri                  ÄänekU                    7,80q             
3)   Jukka Välimäki                   SeinäjSU                  8,28q             
4)   Sami Martikainen                 LänsiUU                   8,35q             
5)   Mikko Olli                       VasaIS                    8,40              
6)   Petri Kovanen                    HyvsU                     8,61              
7)   Jarkko Lassila                   JyväskKU                  9,08              

Alkuerät erä 2, Tuuli: NM
1)   Pasi Sipiläinen                  NokU                      7,66q             
2)   Fabian Björk                     HKV                       7,69q             
3)   Seppo Jylhäaho                   RunClub                   8,19q             
4)   Mikko Uittamo                    LänsiUU                   8,26q             
5)   Jukka Peitsala                   TuUL                      8,43              
6)   Teemu Matilainen                 ViipU                     8,92              
6)   Toni Juvonen                     SiilPo                    8,92              

N45 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jasmina Glad-Schreven            VeikkVei                  8,51              
2)   Titta Sillman                    HKV                       8,60              
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2)   Sirpa Pajamäki                   NurmijYU                  8,60              
4)   Elina Riihimäki                  LiedPa                    8,68              
5)   Outi Kivistö                     NurmijYU                  8,78              
6)   Tanja Liski                      LänsiUU                   8,84              
7)   Tiia Kokkonen                    SavonlRie                 8,90              
8)   Taru Viiru                       JanJa                     8,98              

1)   Jasmina Glad-Schreven            VeikkVei                  8,51              
2)   Sirpa Pajamäki                   NurmijYU                  8,60              
2)   Titta Sillman                    HKV                       8,60              
4)   Elina Riihimäki                  LiedPa                    8,68              
5)   Outi Kivistö                     NurmijYU                  8,78              
6)   Tanja Liski                      LänsiUU                   8,84              
7)   Tiia Kokkonen                    SavonlRie                 8,90              
8)   Taru Viiru                       JanJa                     8,98              

Alkuerät erä 1, Tuuli: NM
1)   Jasmina Glad-Schreven            VeikkVei                  8,41q             
2)   Sirpa Pajamäki                   NurmijYU                  8,71q             
3)   Titta Sillman                    HKV                       8,78q             
4)   Tanja Liski                      LänsiUU                   8,83q             
4)   Tiia Kokkonen                    SavonlRie                 8,83q             
6)   Laura Lintukangas                LahdA                     9,28              
7)   Sanna Laakso                     LahtiSp                   9,64              

Alkuerät erä 2, Tuuli: NM
1)   Elina Riihimäki                  LiedPa                    8,69q             
2)   Outi Kivistö                     NurmijYU                  8,78q             
3)   Taru Viiru                       JanJa                     8,89q             
4)   Tupu Nordström                   TampPy                    9,09              
5)   Tanja Komulainen                 TampPy                    9,15              
6)   Mirva Hasa                       NurmijYU                  9,30              

M45 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Petteri Uusitalo                 TuUL                      54,46             
2)   Jouni Marttila                   LahdA                     57,80             
3)   Jani Huhtamäki                   SeinäjSU                  1.01,64           
4)   Mikko Olli                       VasaIS                    1.02,33           

N45 400m
1)   Jasmina Glad-Schreven            VeikkVei                  1.01,73           
2)   Henna Vanhanen                   PudasjU                   1.04,90           
3)   Jenni Lautiala                   SalVilYU                  1.07,09           
4)   Kati Tavast                      RauhalRR                  1.08,44           
5)   Riitta Rahkila                   NurmijYU                  1.11,03           
6)   Mirva Hasa                       NurmijYU                  1.11,45           
7)   Sara Lehtovuori                  LänsiUU                   1.11,47           
8)   Suvi Puttonen                    JyväskKU                  1.15,34           

Loppukilpailu erä 1, Tuuli: NM
1)   Jasmina Glad-Schreven            VeikkVei                  1.01,73           
2)   Jenni Lautiala                   SalVilYU                  1.07,09           
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3)   Kati Tavast                      RauhalRR                  1.08,44           
4)   Riitta Rahkila                   NurmijYU                  1.11,03           
5)   Sara Lehtovuori                  LänsiUU                   1.11,47           
6)   Suvi Puttonen                    JyväskKU                  1.15,34           

Loppukilpailu erä 2, Tuuli: NM
1)   Henna Vanhanen                   PudasjU                   1.04,90           
2)   Mirva Hasa                       NurmijYU                  1.11,45           

M45 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jan Kaas                         GamlakIF                  4.29,05           
2)   Thomas Sandberg                  ÅIFK                      4.55,31           
3)   Juho Särkilä                     LahdA                     5.03,59           
4)   Harri Lamminsivu                 HippMK                    5.15,74           

N45 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Henna Vanhanen                   PudasjU                   5.01,13           
2)   Jenni Lautiala                   SalVilYU                  5.21,53           
3)   Karoliina Kellola                PudasjU                   5.22,97           
4)   Kati Tavast                      RauhalRR                  5.30,18           
5)   Anne Kiljunen                    HippMK                    5.32,87           
6)   Janna Niemi                      LahdA                     5.36,72           
7)   Anu Pitkänen                     IkaalU                    5.56,38           

M45 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Matts Nylund                     VSMSTR                    157               
     142    145    148    151    154    157    160    
     o      -      o      -      o      o      xxx    

2)   Jani Rouvinen                    HyvsU                     154               
     142    145    148    151    154    
     o      o      o      -      xo     

3)   Tuomo Nurminen                   LahtiSp                   145               
     133    136    139    142    145    148    
     o      -      -      xxo    xxo    xxx    

     Antti Sadeharju                  SeinäjSU                                    

N45 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Miia Uskalinmäki                 TampPy                    148               
     142    145    148    151    
     o      o      o      xxx    

2)   Tuire Mäki                       JyväskKU                  145               
     130    136    133    139    142    145    148    
     o      o      o      o      o      xo     x      
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3)   Anne Pöyhönen                    KokkVei                   112               
     100    106    109    112    115    
     o      o      o      o      xxx    

     Henna Anunti                     OulPy                                       
     100    
     DNS    

M45 Seiväs
Loppukilpailu
1)   Tuomo Nurminen                   LahtiSp                   243               
     203    213    223    233    243    253    263    
     o      -      xo     -      xxo    -      xxx    

2)   Manu-Jussi Haavisto              HämeenlTa                 223               
     183    193    203    213    223    233    
     xo     -      o      -      o      xxx    

     Simo Paavola                     LohtVei                                     

M45 Pituus
Loppukilpailu
1)   Timo Malinen                     ForssSa                   6,15              
     5,99   5,92   6,15   
                          

2)   Pasi Sipiläinen                  NokU                      5,37              
     5,13   5,37   -      -      -      -      
                                               

3)   Kimmo Mäkeläinen                 RaumTU                    5,24              
     5,12   4,47   4,97   5,24   4,99   -      
                                               

4)   Jukka Peitsala                   TuUL                      4,97              
     x      4,39   4,79   4,81   4,97   4,82   
                                               

5)   Pasi Tupasalo                    LänsiUU                   4,95              
     4,59   4,66   4,79   4,95   4,90   x      
                                               

6)   Jani Rouvinen                    HyvsU                     4,86              
     x      4,86   x      4,76   4,77   4,75   
                                               

7)   Mikko Uittamo                    LänsiUU                   4,82              
     4,43   4,82   4,66   4,72   x      x      
                                               

8)   Jarkko Lassila                   JyväskKU                  4,72              
     4,69   4,72   4,57   4,52   x      4,43   
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9)   Matts Nylund                     VSMSTR                    4,69              
     4,69   4,63   4,65   
                          

10)  Toni Juvonen                     SiilPo                    4,53              
     4,52   4,53   4,39   
                          

11)  Teemu Matilainen                 ViipU                     4,19              
     4,14   4,19   3,81   
                          

N45 Pituus
Loppukilpailu
1)   Tuire Mäki                       JyväskKU                  4,82              
     4,79   4,81   4,64   4,82   4,43   4,68   
                                               

2)   Miia Uskalinmäki                 TampPy                    4,51              
     4,25   x      4,42   x      4,51   4,12   
                                               

3)   Tiia Kokkonen                    SavonlRie                 4,11              
     4,11   4,00   3,97   3,93   x      x      
                                               

4)   Anette Mehtälä                   JyväskKU                  4,03              
     x      3,68   3,80   4,03   -      3,97   
                                               

5)   Virpi Kämäräinen                 JyväskKU                  3,99              
     x      x      3,99   3,73   3,92   3,78   
                                               

6)   Elina Riihimäki                  LiedPa                    3,96              
     3,60   3,69   x      3,67   x      3,96   
                                               

7)   Laura Lintukangas                LahdA                     3,92              
     x      3,82   3,92   3,67   x      3,59   
                                               

     Henna Anunti                     OulPy                                       

N45 Kuula
Loppukilpailu
1)   Tanja Komulainen                 TampPy                    12,05             
     11,90  11,45  11,62  11,87  12,05  x      

2)   Tuire Mäki                       JyväskKU                  9,56              
     9,45   9,52   9,56   9,38   9,50   9,17   
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3)   Miia Uskalinmäki                 TampPy                    9,51              
     9,50   9,15   x      9,06   x      9,51   

4)   Hannariina Honkanen              JyväskKU                  9,02              
     8,96   9,02   x      x      x      8,84   

5)   Titta Sillman                    HKV                       8,95              
     8,38   8,38   8,81   8,95   8,57   x      

6)   Kirsi Koro                       ParkU                     8,82              
     7,56   8,60   8,82   x      8,29   8,35   

7)   Anne Pöyhönen                    KokkVei                   8,59              
     8,23   8,07   8,15   8,59   8,42   x      

8)   Hanna Parkkonen                  JyväskKU                  8,39              
     8,08   8,23   8,15   8,17   8,39   8,25   

9)   Seija Hernetkoski                NivU                      8,17              
     8,16   7,92   8,17   

10)  Laura Lintukangas                LahdA                     7,53              
     7,48   7,53   7,47   

11)  Anu Virtanen                     VSMSTR                    7,45              
     7,40   7,45   x      

12)  Anette Mehtälä                   JyväskKU                  7,37              
     7,22   7,37   7,36   

13)  Tupu Nordström                   TampPy                    6,95              
     x      6,80   6,95   

     Henna Anunti                     OulPy                                       

M45 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Juhana Mäkelä                    KuortKu                   17,28             
     16,66  16,82  16,94  17,23  16,86  17,28  

2)   Petri Jauhiainen                 KiuruvU                   10,79             
     10,06  10,08  10,79  10,69  x      -      

3)   Tomi Rantanen                    HarjavTU                  9,09              
     8,76   8,76   8,91   8,85   x      9,09   

4)   Tommy Lahti                      IFFemman                  8,34              
     8,10   x      8,34   x      7,62   x      

M50 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Petri Tauriainen                 VSMSTR                    7,63              
2)   Simo Piispa                      KarhU                     7,72              
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3)   Pessi Lyyra                      JyväskKU                  7,86              
4)   Henry Andberg                    HKV                       8,22              
5)   Mikko Timonen                    OulPy                     8,47              
6)   Jani Lall                        HiisMa                    8,48              
7)   Tomi Ryynänen                    KUNPIR                    8,75              
8)   Kimmo Närhi                      KUNPIR                    8,93              

1)   Petri Tauriainen                 VSMSTR                    7,63              
2)   Simo Piispa                      KarhU                     7,72              
3)   Pessi Lyyra                      JyväskKU                  7,86              
4)   Henry Andberg                    HKV                       8,22              
5)   Mikko Timonen                    OulPy                     8,47              
6)   Jani Lall                        HiisMa                    8,48              
7)   Tomi Ryynänen                    KUNPIR                    8,75              
8)   Kimmo Närhi                      KUNPIR                    8,93              

Alkuerät erä 1, Tuuli: NM
1)   Petri Tauriainen                 VSMSTR                    7,89q             
2)   Pessi Lyyra                      JyväskKU                  8,03q             
3)   Henry Andberg                    HKV                       8,33q             
4)   Jani Lall                        HiisMa                    8,43q             
5)   Miikka Kalliokoski               LohtVei                   9,43              

Alkuerät erä 2, Tuuli: NM
1)   Simo Piispa                      KarhU                     7,79q             
2)   Mikko Timonen                    OulPy                     8,53q             
3)   Kimmo Närhi                      KUNPIR                    8,66q             
4)   Tomi Ryynänen                    KUNPIR                    8,71q             
5)   Tomi Tuominen                    KuopRei                   9,08              

N50 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Johanna Haikonen                 HKV                       8,63              
2)   Virpi Hannuksela                 KUNPIR                    8,65              
3)   Nelli Nikula                     HKV                       8,97              
4)   Virpi Rahikkala                  HKV                       9,13              
5)   Anu-Mari Yli-Kauppila            LiedPa                    9,15              
6)   Petra Paajanen                   HiisMa                    9,32              
7)   Carina Rajala                    EsboIF                    9,58              
8)   Johanna Kankaanpää               KUNPIR                    9,78              

1)   Johanna Haikonen                 HKV                       8,63              
2)   Virpi Hannuksela                 KUNPIR                    8,65              
3)   Nelli Nikula                     HKV                       8,97              
4)   Virpi Rahikkala                  HKV                       9,13              
5)   Anu-Mari Yli-Kauppila            LiedPa                    9,15              
6)   Petra Paajanen                   HiisMa                    9,32              
7)   Carina Rajala                    EsboIF                    9,58              
8)   Johanna Kankaanpää               KUNPIR                    9,78              

Alkuerät erä 1, Tuuli: NM
1)   Anu-Mari Yli-Kauppila            LiedPa                    9,08q             
2)   Petra Paajanen                   HiisMa                    9,42q             
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3)   Carina Rajala                    EsboIF                    9,53q             
4)   Johanna Kankaanpää               KUNPIR                    9,73q             
5)   Saija Sitolahti                  KeskiUYU                  10,50             

Alkuerät erä 2, Tuuli: NM
1)   Virpi Hannuksela                 KUNPIR                    8,87q             
2)   Johanna Haikonen                 HKV                       8,97q             
3)   Nelli Nikula                     HKV                       9,01q             
4)   Virpi Rahikkala                  HKV                       9,20q             

M50 400m
1)   Jani-Vesa Viljola                HKV                       58,49             
2)   Miika Nousiainen                 HKV                       59,33             
3)   Arvi Kolehmainen                 AlatPi                    1.00,92           
4)   Pekka Lyijynen                   LappUM                    1.01,22           
5)   Henry Andberg                    HKV                       1.01,65           
6)   Pertti Haapamäki                 OulPy                     1.07,39           
7)   Kai Rasmus                       JyväskKU                  1.08,54           

Loppukilpailu erä 1, Tuuli: NM
1)   Arvi Kolehmainen                 AlatPi                    1.00,92           
2)   Pekka Lyijynen                   LappUM                    1.01,22           
3)   Kai Rasmus                       JyväskKU                  1.08,54           

Loppukilpailu erä 2, Tuuli: NM
1)   Jani-Vesa Viljola                HKV                       58,49             
2)   Miika Nousiainen                 HKV                       59,33             
3)   Henry Andberg                    HKV                       1.01,65           
4)   Pertti Haapamäki                 OulPy                     1.07,39           

N50 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Anna-Mari Himanen                NurmijYU                  1.07,19           
2)   Sanna Kullberg                   KU-58                     1.12,40           
3)   Saija Sitolahti                  KeskiUYU                  1.25,36           

M50 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jaakko Kero                      TuUL                      4.33,79           
2)   Jussi-Pekka Heikkinen            PaimU                     4.52,68           
3)   Arvi Kolehmainen                 AlatPi                    4.53,49           
4)   Riku Mikkonen                    KU-58                     4.54,59           
5)   Timo Rikkonen                    LahdA                     4.57,26           
6)   Matti Heiskanen                  KUNPIR                    5.09,40           
7)   Tuomas Nupponen                  KU-58                     5.21,16           
8)   Mikko Kalmakurki                 KUNPIR                    5.26,13           
9)   Toni Illaru                      HiisMa                    5.32,21           
10)  Kai Rasmus                       JyväskKU                  5.47,30           

N50 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Riikka Tiisanoja                 JyväskKU                  5.30,26           
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2)   Anna-Mari Himanen                NurmijYU                  5.30,32           
3)   Jatta Seppälä                    AlatPi                    6.10,78           
     Sanna Kullberg                   KU-58                     DNS               

M50 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Mika Polku                       VirtU                     181               
     154    157    160    163    166    172    178    181    184    186    
     o      o      o      o      o      o      xo     xo     x--    xx     

2)   Henry Andberg                    HKV                       163               
     154    157    160    163    166    
     xo     xo     o      xo     xxx    

3)   Simo Piispa                      KarhU                     163               
     154    157    160    163    166    
     o      xo     o      xxo    xxx    

4)   Miro Wikgren                     BorgåAk                   151               
     136    139    142    145    148    151    
     o      o      o      xxo    xo     o      

5)   Lasse Kaihlavirta                KUNPIR                    151               
     133    136    139    142    145    148    151    
     -      o      o      o      o      o      xo     

6)   Tomi Ryynänen                    KUNPIR                    139               
     133    136    139    142    
     o      xo     xxo    xxx    

7)   Asko Murtomäki                   HKV                       133               
     130    133    136    
     o      xo     xxx    

8)   Matti Saunanen                   IkaalU                    118               
     106    112    115    118    121    
     o      o      o      o      xxx    

     Raimo Kandelin                   TuUL                                        

N50 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Katri Paananen                   KeurKi                    136               
     118    121    124    127    130    136    140    
     o      -      o      o      xo     xo     xxx    

2)   Anne Yli-Olli                    JyväskKU                  124               
     112    115    118    121    124    127    
     o      o      o      xo     xo     xx     

3)   Jonna Holkeri                    LahtiSp                   124               
     115    118    121    124    
     xo     o      x      xxo    
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4)   Virpi Hannuksela                 KUNPIR                    121               
     109    112    115    118    121    
     o      o      -      o      xo     

5)   Riina Monthan                    HKV                       118               
     112    115    118    121    
     o      o      o      xxx    

     Katja Sillgren                   JyväskKU                                    
     109    
     DNS    

M50 Seiväs
Loppukilpailu
1)   Simo Piispa                      KarhU                     330               
     300    310    320    330    350    
     o      o      -      o      xxx    

2)   Henry Andberg                    HKV                       310               
     250    260    270    280    290    300    310    320    
     o      -      xo     o      o      o      xo     -      

3)   Miro Wikgren                     BorgåAk                   280               
     240    250    260    270    280    
     o      o      o      o      xo     

4)   Lasse Kaihlavirta                KUNPIR                    270               
     220    230    240    250    260    270    280    
     o      -      xo     o      o      xxo    xxx    

5)   Tomi Ryynänen                    KUNPIR                    250               
     210    220    230    240    250    260    
     o      o      o      xo     o      xxx    

M50 Pituus
Loppukilpailu
1)   Pessi Lyyra                      JyväskKU                  5,80              
     5,74   5,51   x      5,65   5,80   -      
                                               

2)   Simo Piispa                      KarhU                     5,75              
     5,66   5,75   5,49   -      -      -      
                                               

3)   Henry Andberg                    HKV                       5,28              
     5,28   5,27   5,06   4,97   4,78   -      
                                               

4)   Raimo Kandelin                   TuUL                      5,13              
     5,12   4,98   5,13   x      -      -      
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5)   Asko Murtomäki                   HKV                       4,55              
     4,55   4,39   4,31   4,36   4,30   4,32   
                                               

6)   Tero Willamo                     HKV                       4,52              
     4,38   x      4,52   4,39   4,33   4,34   
                                               

7)   Jarmo Saastamoinen               TampPy                    3,72              
     3,61   3,72   3,72   3,62   3,62   -      
                                               

     Jarno Warsa-Ritaranta            KUNPIR                                      

N50 Pituus
Loppukilpailu
1)   Virpi Hannuksela                 KUNPIR                    4,29              
     4,24   4,15   4,28   x      4,15   4,29   
                                               

2)   Anu-Mari Yli-Kauppila            LiedPa                    4,20              
     3,94   4,13   4,09   4,16   4,20   x      
                                               

3)   Katri Paananen                   KeurKi                    4,15              
     3,88   3,90   4,08   4,03   3,97   4,15   
                                               

4)   Anne Yli-Olli                    JyväskKU                  4,05              
     3,95   4,01   4,05   x      3,94   4,05   
                                               

5)   Virpi Rahikkala                  HKV                       3,65              
     3,57   3,41   3,65   3,45   3,55   3,49   
                                               

     Katja Sillgren                   JyväskKU                                    

N50 Kuula
Loppukilpailu
1)   Minna Henttonen                  MäntsU                    13,28             
     13,28  12,56  12,92  13,13  13,07  13,10  

2)   Minna Lankinen                   KeskiUYU                  11,17             
     10,42  11,17  11,11  10,75  10,65  x      

3)   Katri Paananen                   KeurKi                    10,94             
     9,86   10,40  10,94  10,86  -      -      

4)   Anne Virtanen                    JyväskKU                  9,20              
     9,17   x      8,88   8,69   8,80   9,20   

5)   Annukka Airamaa                  HKV                       8,96              
     8,67   8,06   8,38   8,89   8,96   8,55   
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6)   Virpi Hannuksela                 KUNPIR                    8,77              
     8,77   8,54   8,32   x      -      -      

7)   Anne Yli-Olli                    JyväskKU                  8,41              
     7,43   8,20   8,15   8,41   -      -      

8)   Marju Kiri                       LänsiUU                   8,27              
     8,27   7,98   7,71   8,02   8,25   8,01   

     Katja Sillgren                   JyväskKU                                    

M50 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Tuomo Tarvainen                  KuortKu                   19,46             
     19,24  x      x      18,77  18,81  19,46  

2)   Jarkko Karstila                  LahtiSp                   16,12             
     15,70  15,50  x      x      15,89  16,12  

3)   Miikka Kalliokoski               LohtVei                   12,23             
     12,12  12,23  12,06  12,00  11,99  x      

4)   Tomi Nissinen                    JalasjJa                  11,42             
     x      11,40  x      x      10,93  11,42  

5)   Matti Saunanen                   IkaalU                    7,12              
     7,09   7,12   x      x      6,51   6,83   

M50 4x200m viesti
Loppukilpailu
1)   Helsingin Kisa-Veikot 1          HKV                       1.50,73           
2)   Helsingin Kisa-Veikot 2          HKV                       1.53,90           
3)   Kenttäurheilijat-58 1            KU-58                     2.03,83           
4)   Lahden Ahkera                    LahdA                     2.04,43           
5)   Jyväskylän Kenttäurheilijat 1    JyväskKU                  2.07,78           
6)   Kenttäurheilijat-58 2            KU-58                     2.22,69           

N50 4x200m viesti
Loppukilpailu
1)   Helsingin Kisa-Veikot            HKV                       2.12,71           
2)   Jyväskylän Kenttäurheilijat 1    JyväskKU                  2.18,51           
3)   Kajaanin Urheilijat              KajU                      2.23,63           
4)   Rauhalahti Road Runners          RauhalRR                  2.38,83           

M55 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Paavo Reilson                    LänsiUU                   7,82              
2)   Antti Kaihua                     OulPy                     8,06              
3)   Jarmo Nissilä                    HKV                       8,09              
4)   Santeri Mikkonen                 VarkKV                    8,29              
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5)   Teemu Aaltonen                   HKV                       8,46              
6)   Seppo Appelqvist                 GamlakIF                  8,60              
7)   Jukka Hieta                      HKV                       8,88              
8)   Jyri Huppunen                    KokemKV                   9,12              

N55 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Elisa Lahdensuo                  TuUL                      8,65              
2)   Kirsi Spoof-Tuomi                VasaIS                    9,00              
3)   Ingela Nygård Jungar             EsboIF                    9,18              
4)   Tarja Salmela                    MerijKe                   9,32              
5)   Tarja Schroderus                 KajU                      9,57              
6)   Sanna Westerberg                 LänsiUU                   9,80              
7)   Taija Somppi                     JyväskKU                  10,03             
8)   Päivi Halonen                    SavonlRie                 10,29             

M55 400m
1)   Seppo Appelqvist                 GamlakIF                  58,65             
2)   Marko Saarinen                   OulPy                     1.00,67           
3)   Jarmo Nissilä                    HKV                       1.01,59           
4)   Marko Erola                      ValkHa                    1.02,52           
5)   Kari Elomäki                     HKV                       1.04,01           
6)   Juhani Konu                      KU-58                     1.04,82           
7)   Mika Airola                      KUNPIR                    1.06,28           
8)   Petri Svärd                      KU-58                     1.08,07           
9)   Jukka Hieta                      HKV                       1.08,96           
10)  Jyri Huppunen                    KokemKV                   1.10,07           
11)  Markku Hyvönen                   KU-58                     1.16,59           

Loppukilpailu erä 1, Tuuli: NM
1)   Marko Saarinen                   OulPy                     1.00,67           
2)   Marko Erola                      ValkHa                    1.02,52           
3)   Juhani Konu                      KU-58                     1.04,82           
4)   Mika Airola                      KUNPIR                    1.06,28           
5)   Markku Hyvönen                   KU-58                     1.16,59           

Loppukilpailu erä 2, Tuuli: NM
1)   Seppo Appelqvist                 GamlakIF                  58,65             
2)   Jarmo Nissilä                    HKV                       1.01,59           
3)   Kari Elomäki                     HKV                       1.04,01           
4)   Petri Svärd                      KU-58                     1.08,07           
5)   Jukka Hieta                      HKV                       1.08,96           
6)   Jyri Huppunen                    KokemKV                   1.10,07           

N55 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Katrin Mertanen                  VSMSTR                    1.09,39           
2)   Tarja Salmela                    MerijKe                   1.16,54           
3)   Raisa Huotari                    KU-58                     1.17,33           

M55 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
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1)   Rami Urho                        TuUL                      4.47,57           
2)   Veijo Honkaniemi                 RovanRR                   4.47,71           
3)   Jukka Eskelinen                  VaajKuo                   4.47,74           
4)   Tommi Viitasaari                 GamlakIF                  4.56,24           
5)   Niklas Wikblom                   IFNykn                    4.57,79           
6)   Harri Hokkanen                   HippMK                    4.59,24           
7)   Tatu Korhonen                    LimNM                     5.07,46           
8)   Jouko Behm                       LappUM                    5.10,66           
9)   Markus Melamies                  KU-58                     5.10,84           
10)  Mika Kiviniemi                   LahdA                     5.22,99           
11)  Hannu Virtanen                   KUNPIR                    5.44,15           
12)  Markku Hyvönen                   KU-58                     6.03,41           

N55 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Ritva Mäki-Mantila-Pasanen       SeinäjSU                  5.39,96           
2)   Mari Hyyppä                      JyväskKU                  5.44,57           
3)   Satu Hyytiäinen                  RauhalRR                  5.59,47           

M55 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Matti Viitala                    TampPy                    163               
     151    154    157    160    163    166    
     o      -      o      -      o      xxx    

2)   Pasi Kauha                       UudKK                     157               
     142    145    148    151    154    157    160    
     o      o      o      o      o      o      xxx    

3)   Jukka Hannula                    HKV                       154               
     139    142    145    148    151    154    157    
     o      -      o      o      o      o      xx     

4)   Paavo Reilson                    LänsiUU                   154               
     142    145    148    151    154    157    
     o      o      o      o      xo     xxx    

5)   Rami Urho                        TuUL                      145               
     130    133    136    139    142    145    148    
     o      -      o      xo     xo     o      xxx    

     Timo Riikonen                    LappUM                                      

N55 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Marja Eskelinen                  VetU                      127               
     118    121    124    127    130    
     o      o      o      o      xxx    

1)   Minna Koivuniemi                 HiisMa                    127               
     118    121    124    127    130    
     o      o      o      o      xxx    
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3)   Riikka Honkanen                  TuUL                      121               
     112    115    118    121    124    
     o      o      o      o      xxx    

4)   Satu Koivukumpu                  JyväskKU                  121               
     109    112    115    118    121    124    
     o      o      o      xo     o      xxx    

5)   Sanna Westerberg                 LänsiUU                   121               
     115    118    121    124    
     o      xo     xxo    xxx    

M55 Seiväs
Loppukilpailu
1)   Antti Kois                       HimU                      390               
     330    350    360    370    390    400    
     o      o      -      o      xo     xxx    

2)   Jukka Hannula                    HKV                       300               
     260    270    280    290    300    310    
     o      -      o      xo     xxo    xx-    

     Petri Laitinen                   KangasnKa                                   

M55 Pituus
Loppukilpailu
1)   Jukka Hannula                    HKV                       5,27              
     5,02   5,08   5,27   -      -      -      
                                               

2)   Paavo Reilson                    LänsiUU                   5,10              
     5,10   5,04   -      -      -      -      
                                               

3)   Jari Vuorenmaa                   HyvsU                     4,14              
     4,06   3,94   4,03   4,10   4,02   4,14   
                                               

4)   Hannu Koskela                    AlavVi                    3,31              
     3,27   3,31   3,26   3,18   3,11   3,19   
                                               

N55 Pituus
Loppukilpailu
1)   Ingela Nygård Jungar             EsboIF                    4,31              
     4,17   4,31   x      4,15   4,26   4,26   
                                               

2)   Kirsi Spoof-Tuomi                VasaIS                    4,27              
     x      4,11   4,17   x      x      4,27   
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3)   Sanna Westerberg                 LänsiUU                   4,03              
     4,00   3,88   3,82   3,89   3,89   4,03   
                                               

4)   Minna Koivuniemi                 HiisMa                    4,03              
     3,67   3,83   3,94   3,98   3,89   4,03   
                                               

5)   Satu Koivukumpu                  JyväskKU                  3,51              
     x      3,26   3,40   3,51   3,38   3,30   
                                               

6)   Päivi Halonen                    SavonlRie                 3,32              
     x      3,10   3,09   3,06   x      3,32   
                                               

N55 Kuula
Loppukilpailu
1)   Kristiina Peltola                KeurKi                    11,17             
     11,17  11,00  10,35  x      x      10,83  

2)   Marja Eskelinen                  VetU                      10,56             
     10,45  9,36   10,56  9,80   10,04  10,51  

3)   Riikka Honkanen                  TuUL                      10,33             
     x      10,33  9,87   10,07  10,28  x      

4)   Paula Collan Andersin            KuopRei                   9,72              
     9,58   8,48   9,20   9,72   9,32   9,52   

5)   Minna Koivuniemi                 HiisMa                    9,53              
     x      9,53   9,29   9,46   -      -      

6)   Susanna Vuori                    RaisKu                    9,29              
     9,11   9,04   9,29   9,06   8,76   8,77   

7)   Marjo Sjögren                    HaukVei                   9,12              
     8,65   9,12   8,86   x      8,75   8,79   

8)   Satu Lehtonen                    LahtiSp                   9,08              
     9,08   8,81   x      x      8,62   8,53   

9)   Päivi Halonen                    SavonlRie                 8,89              
     8,89   x      7,91   

10)  Nina Linnakylä                   JanJa                     8,32              
     8,05   x      8,32   

M55 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Petri Satto                      VSMSTR                    15,84             
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     15,05  15,28  x      15,84  x      x      

2)   Timo Riikonen                    LappUM                    14,11             
     14,11  13,96  13,59  12,81  x      13,05  

3)   Vesa Merinen                     HKV                       13,60             
     13,18  x      13,50  x      13,45  13,60  

4)   Marko Keskinen                   HKV                       11,79             
     11,49  11,79  x      11,59  11,74  x      

5)   Kari Salonen                     TurSen                    11,08             
     x      x      11,08  x      x      x      

6)   Ilpo Haapea                      MikkKV                    10,50             
     10,50  x      x      x      10,05  x      

M60 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Harri Kauranen                   HämeenlTa                 8,19              
2)   Risto Salonen                    KUNPIR                    8,69              
3)   Markku Vettenniemi               HKV                       8,73              
4)   Tuomo Vanhanen                   HKV                       8,87              
5)   Pekka Suoniemi                   JyväskKU                  8,91              
6)   Juha-Pekka Holm                  KivijKi                   9,13              

N60 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Kati Oikarinen                   HKV                       9,41              
2)   Anne Virkalahti                  JyväskKU                  10,05             
3)   Leena Kallunki                   KajU                      10,45             
4)   Kaija-Leena Björklund            IFÅsar                    12,01             
5)   Kirsi Hämäläinen                 LappUM                    12,45             
6)   Tiina Mäki                       LahtiSp                   14,82             

M60 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jukka Kaukola                    HKV                       1.00,21           
2)   Pekka Hälinen                    HKV                       1.00,78           
3)   Sampo Kelhä                      OulPy                     1.04,96           
4)   Jouni Torasvirta                 HKV                       1.07,11           
5)   Petri Laaksonen                  GamlakIF                  1.07,77           
6)   Risto Salonen                    KUNPIR                    1.10,62           

N60 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Kati Oikarinen                   HKV                       1.15,08           
2)   Jaana Saarela                    KUNPIR                    1.20,09           
3)   Leena Kallunki                   KajU                      1.23,60           
4)   Satu Siika-Aho                   OulunsHei                 1.24,67           
5)   Sirpa Inkinen                    LappUM                    1.32,72           
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     Sirpa Myllykangas                HaukVei                   DNS               

M60 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jukka Kaukola                    HKV                       5.15,50           
2)   Timo Paasonen                    KU-58                     5.17,60           
3)   Hannu Laurila                    RovanRR                   5.19,46           
4)   Juha-Matti Lehtinen              KempMK                    5.20,63           
5)   Kari Ojala                       KalajJu                   5.35,38           
6)   Juha Heininen                    KU-58                     5.40,15           
7)   Jukka Simola                     LahdA                     5.47,17           
8)   Jarmo Rintala                    TampPy                    6.06,55           
9)   Petri Laaksonen                  GamlakIF                  6.09,33           

N60 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jaana Saarela                    KUNPIR                    6.24,14           
2)   Eeva Romppainen                  SuomRa                    6.29,26           
3)   Sirpa Inkinen                    LappUM                    6.43,34           
4)   Elina Laitinen                   RauhalRR                  6.43,98           
5)   Ulla Forsblom                    RauhalRR                  7.08,80           
6)   Katri-Susan Kerttunen            EspTa                     7.30,20           

M60 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Kari Pohjola                     LänsiUU                   151               
     139    142    145    148    151    154    
     o      o      o      xxo    o      xxx    

2)   Esa Järnvall                     KUNPIR                    148               
     130    133    136    139    142    145    148    151    
     o      o      o      o      xo     o      o      xxx    

3)   Ari Ollikainen                   OULIKI                    142               
     127    130    133    136    139    142    
     o      o      o      o      o      xxo    

4)   Petri Melanen                    LappUM                    139               
     130    133    136    139    142    
     o      o      o      o      xxx    

5)   Petri Korander                   HiisMa                    139               
     130    133    136    139    142    
     o      -      xo     xxo    xxx    

6)   Tuomo Vanhanen                   HKV                       136               
     127    130    133    136    139    
     o      o      o      xo     xxx    

7)   Petri Norri                      VSMSTR                    133               
     121    124    127    130    133    136    
     o      o      o      xo     o      xxx    
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8)   Jukka Mutanen                    PolvijU                   127               
     124    127    130    
     o      o      xxx    

     Lauri Lindberg                   VSMSTR                                      
     Veli-Matti Laitinen              HiisMa                                      

N60 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Sirpa Myllykangas                HaukVei                   112               
     100    103    106    109    112    115    
     o      -      o      -      xo     x      

2)   Virve Riikonen                   HelsTa                    109               
     106    109    112    
     xo     o      xxx    

3)   Tuija Aarnio                     HKV                       103               
     94     97     100    103    106    
     o      o      o      xo     xxx    

4)   Pirkko Hilden                    JyväskKU                  100               
     91     94     97     100    103    
     o      o      o      xo     xxx    

5)   Kaija-Leena Björklund            IFÅsar                    97                
     94     97     100    
     o      xo     xxx    

M60 Pituus
Loppukilpailu
1)   Jari Jaatinen                    JyväskKU                  4,81              
     4,64   4,74   4,81   4,68   4,78   x      
                                               

2)   Mauno Karjalainen                VaalKa                    4,73              
     4,49   x      4,73   x      x      x      
                                               

3)   Harri Yli-Huita                  LaihLu                    4,61              
     4,32   4,43   4,42   4,60   4,61   x      
                                               

4)   Reijo Erkkilä                    KangasnKa                 4,60              
     4,29   x      4,56   4,48   4,25   4,60   
                                               

5)   Lauri Lindberg                   VSMSTR                    4,48              
     4,34   4,48   x      x      4,45   x      
                                               

6)   Esa Järnvall                     KUNPIR                    4,08              
     3,89   4,06   4,05   4,08   4,04   3,91   
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     Tuomo Vanhanen                   HKV                       NM                
     x      x      x      x      x      x      
                                               

N60 Pituus
Loppukilpailu
1)   Sirpa Myllykangas                HaukVei                   3,25              
     3,03   3,25   3,18   3,16   3,06   
                                        

2)   Virve Riikonen                   HelsTa                    3,24              
     3,24   3,09   3,11   3,08   3,13   3,21   
                                               

3)   Kaija-Leena Björklund            IFÅsar                    2,59              
     2,56   2,59   2,59   2,34   2,39   2,51   
                                               

N60 Kuula
Loppukilpailu
1)   Seija Korjonen                   NivU                      8,39              
     7,76   7,27   8,30   8,39   7,90   7,80   

2)   Leila Hellström                  IFKraft                   8,35              
     7,86   7,79   7,88   8,33   8,35   8,20   

3)   Sirpa Myllykangas                HaukVei                   7,32              
     6,95   7,13   x      7,22   7,32   x      

4)   Kaija-Leena Björklund            IFÅsar                    6,48              
     5,69   5,55   5,96   5,99   6,07   6,48   

5)   Virve Riikonen                   HelsTa                    6,41              
     x      6,29   5,07   x      5,97   6,41   

     Päivi Sirviö                     PolvijU                                     

M60 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Juha-Pekka Hirsimäki             KUNPIR                    15,75             
     x      14,68  15,75  15,70  x      x      

2)   Pekka Peltoniemi                 JoensKa                   14,61             
     14,51  x      14,61  13,67  x      13,79  

3)   Hannu Rintaniemi                 KuortKu                   14,31             
     14,09  13,78  14,31  x      x      x      

4)   Pekka Heiskanen                  RauhalRR                  14,19             
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     13,37  14,19  13,67  x      13,02  12,70  

5)   Jukka Perälä                     KauhajKa                  14,02             
     x      11,99  x      x      x      14,02  

6)   Jari Järvenpää                   OrivPo                    13,74             
     13,74  x      x      x      x      x      

7)   Tapio Rajantaus                  OrivPo                    12,69             
     12,69  x      12,46  x      x      x      

8)   Hemmo Suontakanen                ReisjPi                   10,24             
     x      10,24  x      9,90   x      9,39   

     Kalle Jussila                    MäntsU                                      
     Pekka Sinisaari                  HiisMa                    NM                
     x      x      x      -      -      -      

M65 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Esa Salminen                     HKV                       8,35              
2)   Jari Pantzar                     HKV                       8,75              
3)   Atte Lähdekorpi                  ForssSa                   8,86              
4)   Veijo Kylmäpuro                  HKV                       8,87              
5)   Timo Vähäkuopus                  PudasjU                   9,25              
6)   Juha Meriläinen                  KUNPIR                    9,85              
7)   Tapani Nippala                   KUNPIR                    10,25             
     Esa Pieniniemi                   OulPy                     DNS               

N65 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Anna-Liisa Salminen              HKV                       9,70              
2)   Anne Nurmi                       HKV                       9,78              
3)   Tuula Siekkinen                  KuivAu                    10,65             
     Tarja Kailajärvi                 KUNPIR                    DQ                

M65 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jukka-Pekka Hassinen             KU-58                     1.08,48           
2)   Viljo Kirjavainen                HauhSi                    1.09,33           
3)   Tuomo Olin                       LahdA                     1.10,16           
4)   Aimo Määttä                      RovanRR                   1.13,84           

N65 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Annika Savolainen                JyväskKU                  1.27,02           
2)   Ritva Oikarinen                  KajU                      1.36,53           
3)   Anne Mäkelä                      ToijVau                   1.43,98           

M65 1500m

2/22/25, 7:56 PM - Tuloslista

https://www.tuloslista.com/Report/ColumnResults?fromDate=22.02.2025&toDate=22.02.2025 35/50



Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Jukka Kauppila                   PudasjU                   5.00,26           
2)   Hannu Rintala                    HippMK                    5.09,11           
3)   Seppo Kykkänen                   KUNPIR                    5.09,22           
4)   Pertti Lapinkangas               PudasjU                   5.15,42           
5)   Hannu Niemi                      LahdA                     5.29,31           
6)   Heimo Springare                  RovanRR                   5.45,37           
     Viljo Kirjavainen                HauhSi                    DNF               

N65 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Päivi Mäkelä                     KUNPIR                    6.48,38           
2)   Elli-Tarja Hallikainen-Ranta     AlatPi                    7.08,08           
3)   Marja-Leena Jukarainen           LahtiSp                   7.22,53           
4)   Marjatta Räsänen                 RauhalRR                  7.42,25           
5)   Anne Mäkelä                      ToijVau                   8.30,06           

M65 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Antti Koskela                    ToholU                    148               
     130    133    136    139    142    145    148    151    
     o      -      o      -      o      xxo    xo     xxx    

2)   Jukka Malila                     VeikkVei                  139               
     130    133    136    139    142    
     o      o      xo     xxo    xxx    

3)   Atte Lähdekorpi                  ForssSa                   133               
     124    127    130    133    
     o      xo     o      xxo    

4)   Jukka Asikainen                  JoensKa                   130               
     124    127    130    133    
     xo     xxo    xo     xxx    

5)   Aulis Lind                       HKV                       127               
     127    130    
     o      xxx    

6)   Risto Järvi                      EsboIF                    127               
     121    124    127    130    
     o      o      xo     xxx    

7)   Hannu Ranta                      TammRy                    124               
     121    124    127    
     xo     xo     xxx    

     Tapani Nippala                   KUNPIR                                      

N65 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Annika Savolainen                JyväskKU                  115               
     106    109    112    115    117    
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     o      o      o      xo     xxx    

2)   Eeva Palomäki                    KUNPIR                    100               
     88     91     94     97     100    103    
     o      o      o      o      xxo    xxx    

     Tuija Varsala                    LänsiUU                                     

M65 Pituus
Loppukilpailu
1)   Atte Lähdekorpi                  ForssSa                   4,29              
     4,22   4,29   4,20   4,12   4,04   -      
                                               

2)   Reijo Häyrinen                   JyväskKU                  4,23              
     4,08   4,12   3,98   4,02   4,18   4,23   
                                               

3)   Antti Koskela                    ToholU                    4,20              
     x      x      4,20   x      x      x      
                                               

4)   Timo Vähäkuopus                  PudasjU                   4,19              
     4,19   4,06   4,13   x      x      x      
                                               

5)   Tapani Nippala                   KUNPIR                    4,17              
     4,17   4,04   4,14   x      x      x      
                                               

6)   Pauli Jokinen                    KuortKu                   4,08              
     x      4,00   3,87   3,95   3,83   4,08   
                                               

7)   Esa Pieniniemi                   OulPy                     4,08              
     4,08   3,97   -      -      -      -      
                                               

8)   Veijo Kylmäpuro                  HKV                       3,95              
     3,76   3,70   3,81   3,95   3,90   3,85   
                                               

9)   Hannu Ranta                      TammRy                    3,70              
     3,42   x      3,70   
                          

N65 Pituus
Loppukilpailu
1)   Anne Nurmi                       HKV                       3,74              
     3,53   3,66   x      3,60   3,74   3,74   
                                               

2)   Tuula Siekkinen                  KuivAu                    3,17              
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     2,81   3,17   2,94   3,15   x      3,11   
                                               

3)   Pirjo Hintsanen                  TurSen                    3,08              
     2,99   x      3,06   3,05   3,08   x      
                                               

     Anne Vakkala                     KUNPIR                                      
     Tuija Varsala                    LänsiUU                                     

N65 Kuula
Loppukilpailu
1)   Siv Karlström                    EsboIF                    9,10              
     8,64   9,05   x      8,98   9,10   8,92   

2)   Eeva Palomäki                    KUNPIR                    8,56              
     8,33   8,29   8,15   8,32   8,56   8,34   

3)   Virve Lännistö                   VSMSTR                    8,37              
     7,29   7,65   x      x      7,55   8,37   

4)   Eila Seppänen                    VSMSTR                    7,06              
     6,29   7,06   6,58   x      6,92   x      

5)   Erja Rinne                       HKV                       6,78              
     6,78   x      x      6,68   x      6,75   

     Anne Haanpää                     KUNPIR                                      

M65 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Jarmo Myllymäki                  MerijKe                   15,59             
     x      15,11  15,59  15,19  15,12  x      

2)   Risto Katajamäki                 TöysVe                    14,99             
     14,00  14,99  14,82  14,72  x      x      

3)   Pauli Jokinen                    KuortKu                   13,13             
     x      12,38  12,78  12,90  13,13  x      

4)   Atte Lähdekorpi                  ForssSa                   12,97             
     12,23  12,97  12,70  x      x      x      

5)   Aulis Lind                       HKV                       11,79             
     10,68  10,81  11,79  11,70  -      -      

M70 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Markku Savola                    SavonlRie                 8,50              
2)   Raimo Koskela                    VSMSTR                    8,67              
3)   Ari Aartola                      VSMSTR                    9,05              
4)   Kalevi Häkkinen                  JyväskKU                  9,37              
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5)   Jaakko Hanhinen                  JyväskKU                  9,56              
6)   Seppo Rehakka                    VammsVoi                  9,91              

N70 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Sinikka Illaru                   HiisMa                    9,84              
2)   Marja Metsänkylä                 VSMSTR                    10,47             
3)   Toini Nousiainen                 KUNPIR                    11,17             

M70 400m
1)   Juha Helander                    TapE                      1.10,59           
2)   Jorma Hietamäki                  VSMSTR                    1.12,08           
3)   Veijo Leiviskä                   OULIKI                    1.12,19           
4)   Börje Riska                      GamlakIF                  1.13,03           
5)   Mikko Santaniemi                 OULIKI                    1.17,29           
     Taisto Lehtinen                  SPOVE                     DNS               
     Reijo Vauhkonen                  JyväskKU                  DNF               

Loppukilpailu erä 1, Tuuli: NM
1)   Juha Helander                    TapE                      1.10,59           
2)   Mikko Santaniemi                 OULIKI                    1.17,29           
     Taisto Lehtinen                  SPOVE                     DNS               

Loppukilpailu erä 2, Tuuli: NM
1)   Jorma Hietamäki                  VSMSTR                    1.12,08           
2)   Veijo Leiviskä                   OULIKI                    1.12,19           
3)   Börje Riska                      GamlakIF                  1.13,03           
     Reijo Vauhkonen                  JyväskKU                  DNF               

N70 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Sinikka Illaru                   HiisMa                    1.30,99           
2)   Toini Nousiainen                 KUNPIR                    1.33,13           
3)   Ritva Patomäki                   KUNPIR                    1.41,32           

M70 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Juha Helander                    TapE                      5.49,73           
2)   Eki Laitila                      TmRaju                    5.54,10           
3)   Jorma Ojen                       KUNPIR                    6.09,60           
4)   Veijo Leiviskä                   OULIKI                    6.20,35           
5)   Kari Jylhänlehto                 PudasjU                   6.22,51           
6)   Seppo Vanhala                    KU-58                     6.22,61           
7)   Mikko Santaniemi                 OULIKI                    6.28,22           
8)   Klaus Sjöblom                    LahdA                     6.31,96           
9)   Vilho Kauppinen                  SPOVE                     7.17,23           
10)  Pertti Tikkanen                  SPOVE                     7.35,80           
     Taisto Lehtinen                  SPOVE                     DNS               

N70 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM

2/22/25, 7:56 PM - Tuloslista

https://www.tuloslista.com/Report/ColumnResults?fromDate=22.02.2025&toDate=22.02.2025 39/50



1)   Mirjam Tynkkynen                 VSMSTR                    6.50,25           
2)   Elina Mykkänen                   RauhalRR                  7.20,70           
3)   Eliisa Reijonen                  KUNPIR                    7.40,57           

M70 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Jorma Hietamäki                  VSMSTR                    142               
     130    133    136    139    142    145    
     o      o      o      o      o      xxx    

1)   Markku Savola                    SavonlRie                 142               
     133    136    139    142    145    
     o      o      o      o      xxx    

3)   Ari Aartola                      VSMSTR                    136               
     124    130    133    136    139    
     o      -      o      o      xxx    

4)   Kalevi Kytölä                    KUNPIR                    130               
     118    121    124    130    133    
     o      o      xxo    xxo    xx     

5)   Pertti Nousiainen                KUNPIR                    112               
     100    109    112    
     o      o      o      

     Harri Sundell                    HiisMa                                      

N70 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Anu Mitro                        JyväskKU                  109               
     94     97     100    103    106    109    112    
     o      o      o      o      o      xxo    xxx    

2)   Maire Ahonen                     JyväskKU                  100               
     94     97     100    103    
     o      o      xo     xxx    

3)   Maarit Varis                     HKV                       94                
     85     88     91     94     97     
     o      o      o      xo     xxx    

4)   Airi Korhola                     HelsTa                    88                
     79     82     85     88     91     94     
     o      o      xo     xxo    xx-    x      

5)   Raija Mäkipää                    HelsTa                    82                
     79     82     85     
     xo     o      xxx    

M70 Pituus
Loppukilpailu
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1)   Markku Savola                    SavonlRie                 4,77              
     x      4,77   -      -      -      -      
                                               

2)   Ari Aartola                      VSMSTR                    4,45              
     4,30   4,43   4,45   x      4,42   -      
                                               

3)   Mauri Merikanto                  HelsKT                    4,18              
     x      x      4,18   x      x      4,08   
                                               

4)   Kyösti Säkkinen                  KajU                      3,94              
     3,73   -      3,94   -      -      -      
                                               

5)   Seppo Rehakka                    VammsVoi                  3,73              
     x      3,40   3,43   3,73   3,64   x      
                                               

6)   Kalevi Kytölä                    KUNPIR                    3,66              
     3,62   3,66   x      3,56   -      -      
                                               

7)   Pertti Nousiainen                KUNPIR                    3,23              
     2,92   3,06   3,00   3,10   3,19   3,23   
                                               

N70 Pituus
Loppukilpailu
1)   Marja Metsänkylä                 VSMSTR                    3,35              
     3,22   3,32   3,35   3,25   3,24   x      
                                               

N70 Kuula
Loppukilpailu
1)   Elisa Yli-Hallila                HKV                       8,09              
     7,65   8,09   x      x      x      8,01   

2)   Maire Ahonen                     JyväskKU                  7,78              
     7,38   7,21   x      7,78   7,47   7,27   

3)   Maire Sundell                    HiisMa                    6,13              
     5,81   6,04   x      x      6,13   6,13   

4)   Airi Korhola                     HelsTa                    6,03              
     5,51   5,86   6,03   5,91   5,95   x      

5)   Leena Lappalainen                KuhmKi                    5,95              
     5,38   5,95   5,62   5,81   5,05   5,57   

6)   Raija Mäkipää                    HelsTa                    5,67              
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     5,04   5,67   5,42   5,36   x      4,85   

M70 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Keijo Aaltonen                   KiimU                     17,71             
     15,97  16,93  17,71  17,09  17,67  x      

2)   Tuomo Jantunen                   KuortKu                   15,11             
     x      x      14,15  x      15,11  15,11  

3)   Erkki Saarinen                   LahtiSp                   14,67             
     14,21  14,49  14,67  14,17  x      14,26  

4)   Raimo Jyrkilä                    KarhU                     13,86             
     12,46  13,72  13,73  13,86  13,37  13,38  

5)   Seppo Gavrilov                   JoensKa                   12,29             
     11,30  x      x      11,70  12,29  11,72  

6)   Tapio Virta                      VSMSTR                    10,63             
     9,33   10,49  x      10,44  10,63  x      

M70 3x200m viesti
Loppukilpailu
1)   Kunto-Pirkat 1                   KUNPIR                    1.46,83           
2)   Jyväskylän Kenttäurheilijat      JyväskKU                  1.47,90           
3)   Kunto-Pirkat 2                   KUNPIR                    1.56,85           
     V-S Masters                      VSMSTR                    DNF               

M75 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Heimo Elonen                     VSMSTR                    8,80              
2)   Heikki Pesonen                   JyväskKU                  8,91              
3)   Tapio Peltola                    OULIKI                    9,14              
4)   Kari Sanelma                     KUNPIR                    9,37              
5)   Pentti Vanhatalo                 PorinYU                   9,38              
6)   Vesa Mäki                        LänsiUU                   9,61              
7)   Jari Pykilä                      PorinYU                   10,10             
8)   Markku Penttilä                  EspTa                     10,17             

1)   Heimo Elonen                     VSMSTR                    8,80              
2)   Heikki Pesonen                   JyväskKU                  8,91              
3)   Tapio Peltola                    OULIKI                    9,14              
4)   Kari Sanelma                     KUNPIR                    9,37              
5)   Pentti Vanhatalo                 PorinYU                   9,38              
6)   Vesa Mäki                        LänsiUU                   9,61              
7)   Jari Pykilä                      PorinYU                   10,10             
8)   Markku Penttilä                  EspTa                     10,17             

Alkuerät erä 1, Tuuli: NM
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1)   Heimo Elonen                     VSMSTR                    9,21q             
2)   Tapio Peltola                    OULIKI                    9,58q             
3)   Vesa Mäki                        LänsiUU                   9,71q             
4)   Kari Sanelma                     KUNPIR                    9,78q             
5)   Veikko Rantala                   KUNPIR                    10,14             

Alkuerät erä 2, Tuuli: NM
1)   Heikki Pesonen                   JyväskKU                  9,62q             
2)   Pentti Vanhatalo                 PorinYU                   9,71q             
3)   Jari Pykilä                      PorinYU                   10,06q            
4)   Markku Penttilä                  EspTa                     10,08q            

N75 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Terhi Kokkonen                   JyväskKU                  11,78             
2)   Heleena Hietarinta               KauhajKa                  12,08             
3)   Sirpa Sillman                    NurmijYU                  13,18             
4)   Maija Virtanen                   LappVei                   16,85             

M75 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Tarmo Tupala                     VSMSTR                    1.06,34           
2)   Heikki Pesonen                   JyväskKU                  1.11,78           
3)   Kari Sanelma                     KUNPIR                    1.13,26           
4)   Teuvo Mettälä                    KUNPIR                    1.25,02           
5)   Jari Pykilä                      PorinYU                   1.28,55           
     Tapio Peltola                    OULIKI                    DNF               

M75 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Harri Silkosuo                   LahtiSp                   6.46,43           
2)   Aarno Tolonen                    OULIKI                    6.47,67           
3)   Raimo Hartonen                   SPOVE                     6.48,60           
4)   Heimo Jokinen                    HyvsU                     7.24,44           
5)   Raimo Niemi                      SPOVE                     7.42,91           

M75 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Jarmo Lipasti                    VSMSTR                    142               
     130    133    136    139    142    144    
     o      xo     o      o      o      xxx    

2)   Reijo Sundell                    HiisMa                    133               
     121    124    127    130    133    136    
     o      o      o      o      xxo    xxx    

3)   Jukka Järvenpää                  JyväskKU                  133               
     121    124    127    130    133    136    
     o      xo     o      o      xxo    xxx    

4)   Tapani Leppälä                   KUNPIR                    124               
     112    115    118    121    124    127    
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     xo     o      o      o      xo     xxx    

5)   Rainer Lahtinen                  VSMSTR                    115               
     112    115    118    
     o      o      xxx    

N75 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Sirpa Sillman                    NurmijYU                  94                
     85     88     91     94     97     
     o      o      o      o      xxx    

M75 Pituus
Loppukilpailu
1)   Jarmo Lipasti                    VSMSTR                    4,15              
     3,67   3,88   4,03   3,93   4,15   x      
                                               

2)   Pertti Ahomäki                   PorinYU                   4,11              
     4,11   x      x      4,05   x      x      
                                               

3)   Vesa Mäki                        LänsiUU                   4,06              
     3,90   3,69   3,85   3,96   4,06   3,96   
                                               

4)   Jukka Järvenpää                  JyväskKU                  3,57              
     3,45   3,49   3,43   3,57   x      3,45   
                                               

5)   Rainer Lahtinen                  VSMSTR                    2,92              
     x      x      2,87   2,92   x      x      
                                               

N75 Pituus
Loppukilpailu
1)   Terhi Kokkonen                   JyväskKU                  2,89              
     2,78   2,75   2,89   2,75   x      2,89   
                                               

2)   Sirpa Sillman                    NurmijYU                  2,21              
     2,21   2,11   2,05   1,98   1,90   2,06   
                                               

     Marja Maksimainen                LahtiSp                   DNS               

N75 Kuula
Loppukilpailu
1)   Leena Scheerer                   JämsI                     7,37              
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     7,37   7,08   6,90   6,73   7,04   6,72   

2)   Sirpa Vahtera                    VSMSTR                    7,10              
     6,79   7,10   7,10   x      x      x      

M75 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Seppo Hjelm                      HiisMa                    16,00             
     15,95  x      x      16,00  x      15,89  

2)   Heimo Pudas                      AlavVi                    15,87             
     14,46  15,18  15,87  x      x      15,68  

3)   Pauli Mäkelä                     KuortKu                   12,24             
     x      12,13  12,08  12,04  12,02  12,24  

4)   Sulo Närhi                       KUNPIR                    12,05             
     x      11,72  11,79  11,12  12,05  x      

5)   Pekka Sivula                     EPUVET                    11,94             
     11,88  11,94  x      x      x      x      

6)   Ari Siren                        HKV                       9,61              
     7,99   x      7,95   9,25   8,79   9,61   

7)   Kari Simonen                     HelsTa                    8,94              
     8,94   x      x      8,71   x      8,76   

     Ole Sundkvist                    IKFalken                                    

M80 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Eero Helenius                    OULIKI                    9,73              
2)   Markku Juopperi                  SPOVE                     10,11             
3)   Reijo Länkinen                   UurU                      10,21             
4)   Arvi Kangastie                   LappVei                   10,24             
5)   Pertti Härkönen                  JyväskKU                  11,05             
6)   Tenho Isola                      RauhalRR                  12,12             

N80 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Kirsti Viitanen                  VSMSTR                    12,22             
2)   Varpu Holmberg                   HKV                       13,42             

M80 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Sten Haglund                     IFDrott                   1.23,15           
2)   Markku Juopperi                  SPOVE                     1.26,82           
3)   Tenho Isola                      RauhalRR                  1.34,22           
4)   Matti Kuosmanen                  KUNPIR                    1.38,85           
5)   Reijo Kauppila                   KUNPIR                    1.39,39           
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N80 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Leena Kaartinen                  LahtiSp                   2.21,72           

M80 1500m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Sten Haglund                     IFDrott                   8.03,65           
2)   Lars Haglund                     IFDrott                   8.35,49           
     Matti Kuosmanen                  KUNPIR                    DNS               
     Tenho Isola                      RauhalRR                  DNS               

N80 1500m
Loppukilpailu
1)   Aino-Hannele Kivistö             SPOVE                     9.14,52           

M80 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Raimo Korpela                    KUNPIR                    115               
     109    112    115    118    
     xo     xo     o      xxx    

2)   Kunto Viiru                      KajKi                     112               
     103    106    109    112    115    
     o      o      o      xo     xxx    

3)   Kalevi Partti                    KangasnKa                 109               
     106    109    112    
     o      xo     xxx    

4)   Juhani Saarinen                  VSMSTR                    106               
     100    103    106    109    
     o      o      o      xxx    

5)   Antero Markunsalo                JyväskKU                  103               
     100    103    106    
     o      xo     xxx    

N80 Korkeus
Loppukilpailu
1)   Helinä Pihlaja                   EPUVET                    100               
     91     94     97     100    103    
     o      o      o      o      xxx    

2)   Rauha Ervalahti                  KUNPIR                    91                
     85     88     91     94     
     xo     xxo    o      xxx    

3)   Varpu Holmberg                   HKV                       85                
     82     85     88     
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     o      o      xxx    

M80 Pituus
Loppukilpailu
1)   Eero Helenius                    OULIKI                    3,66              
     x      x      3,66   x      x      x      
                                               

2)   Reijo Länkinen                   UurU                      3,50              
     3,01   3,50   3,20   3,24   3,35   3,14   
                                               

3)   Veijo Roine                      VSMSTR                    3,30              
     3,27   3,17   3,16   3,30   3,24   3,24   
                                               

4)   Raimo Korpela                    KUNPIR                    3,10              
     2,66   3,10   x      x      x      -      
                                               

5)   Heimo Klaukka                    VSMSTR                    2,91              
     2,84   2,87   2,70   2,80   2,81   2,91   
                                               

6)   Antero Markunsalo                JyväskKU                  2,83              
     2,79   2,77   2,70   2,83   2,82   x      
                                               

N80 Pituus
Loppukilpailu
1)   Kirsti Viitanen                  VSMSTR                    2,57              
     2,43   x      2,39   2,50   2,23   2,57   
                                               

2)   Varpu Holmberg                   HKV                       2,55              
     2,44   2,43   2,35   2,46   2,36   2,55   
                                               

3)   Helinä Pihlaja                   EPUVET                    2,46              
     2,19   2,32   2,46   2,35   x      2,46   
                                               

M80 Kuula
Loppukilpailu
1)   Kalevi Partti                    KangasnKa                 11,67             
     11,05  11,67  11,30  x      x      11,41  

2)   Raimo Korpela                    KUNPIR                    10,14             
     x      9,32   10,02  10,14  9,55   9,96   
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3)   Veijo Roine                      VSMSTR                    8,63              
     7,96   8,63   8,43   8,57   8,39   8,55   

4)   Eero Vihervä                     RaumU                     8,48              
     8,32   8,27   8,47   8,09   8,48   x      

     Vesa Berg                        ReisjPi                                     

N80 Kuula
Loppukilpailu
1)   Rauha Ervalahti                  KUNPIR                    9,30              
     8,81   x      9,00   9,29   9,30   8,90   

2)   Kirsti Viitanen                  VSMSTR                    7,98              
     7,48   7,97   7,39   7,98   7,95   7,73   

3)   Mirja Mäntylä                    KUNPIR                    7,27              
     7,27   6,59   7,12   6,79   6,70   6,88   

4)   Helinä Pihlaja                   EPUVET                    6,86              
     6,62   6,68   6,86   6,79   6,71   6,75   

5)   Varpu Holmberg                   HKV                       6,55              
     6,27   6,37   6,35   6,50   6,55   6,05   

M80 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Arvi Kangastie                   LappVei                   10,89             
     10,78  10,89  x      10,41  

2)   Eero Mustonen                    KUNPIR                    7,03              
     x      7,03   x      x      x      x      

     Vesa Berg                        ReisjPi                                     

M85 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Sakari Hallia                    OulPy                     10,77             
2)   Aimo Mikkola                     KarvKi                    10,89             
3)   Timo Suvanto                     AlavU                     11,80             

M85 Korkeus
Loppukilpailu
     Aarne Haapala                    LaihLu                                      
     Timo Suvanto                     AlavU                                       

M85 Pituus
Loppukilpailu
1)   Timo Suvanto                     AlavU                     2,95              
     x      x      2,95   2,78   -      -      
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M85 Kuula
Loppukilpailu
1)   Jouni Tenhu                      LahtiSp                   10,61             
     10,41  9,57   9,99   9,77   10,12  10,61  

2)   Heikki Yli-Erkkilä               HiisMa                    9,68              
     9,48   9,32   9,68   x      9,53   9,56   

3)   Erkki Vuorinen                   SuodennU                  8,74              
     8,15   7,95   8,23   8,74   8,72   x      

N85 Kuula
Loppukilpailu
1)   Inkeri Fält                      IkurinVi                  6,60              
     x      6,60   x      6,60   x      6,48   

2)   Kerttu Kangasmäki                LaihLu                    5,18              
     4,31   5,18   4,71   4,64   4,59   4,43   

M85 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Jouni Tenhu                      LahtiSp                   12,58             
     11,64  x      12,18  12,51  12,58  x      

2)   Aarne Haapala                    LaihLu                    11,86             
     11,86  11,34  11,62  11,55  11,37  11,07  

M90 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Eino Manninen                    SaarijPu                  13,81             

M90 400m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Eino Manninen                    SaarijPu                  2.03,66           

M90 Pituus

M90 Kuula
Loppukilpailu
1)   Aaro Pylkkänen                   MikkKV                    4,16              
     4,16   
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M90 Painonheitto
Loppukilpailu
1)   Aaro Pylkkänen                   MikkKV                    5,78              
     5,78   

N95 60m
Loppukilpailu, Tuuli: NM
1)   Senni Sopanen                    SPOVE                     29,85             

N95 Pituus
Loppukilpailu
1)   Senni Sopanen                    SPOVE                     0,92              
     0,84   0,84   0,91   0,83   0,88   0,92   
                                               

N95 Kuula
Loppukilpailu
1)   Senni Sopanen                    SPOVE                     3,17              
     2,97   2,92   3,05   3,17   2,90   3,15   
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